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lkjka'k 

यह अध्ययन 18िी ंलोकसभा चुनाि (2024) में मतहलाओ ंकी भागीदारी और उनके चुनािी 

पररणामो ंपर आधाररि है। भारिीय लोकिंत्र में मतहलाओ ंकी राजनीतिक भागीदारी के स्तर 

में लगािार िृद्धि हो रही है, हालांतक संसद में मतहलाओ ंका प्रतितनतधत्व अभी भी िहुि कम 

है। 2014 और 2024 के चुनािो ं के िीच मतहला मिदािाओ ंकी मिदान दर में 6.4% की 

िृद्धि देखी गई है, जितक मतहला उम्मीदिारो ंकी संख्या और उनके चुनािी पररणामो ंमें भी 

सुधार हुआ है। पतिम िंगाल जैसे कुछ राज्ो ंमें मतहला उम्मीदिारो ंकी जीि दर अन्य राज्ो ं

की िुलना में अतधक रही, जितक उत्तर प्रदेश में यह दर कम र्थी। यह अध्ययन यह दशाािा है 

तक मतहलाओ ं की राजनीतिक भागीदारी में िृद्धि के िािजूद, उन्हें समान अिसर और 

संसाधन प्रदान करने के तलए और अतधक नीतिगि हस्तके्षप की आिश्यकिा है। मतहलाओ ं

के राजनीतिक सशद्धिकरण के तलए जागरूकिा अतभयान, समान अिसर, और तशक्षा की 

आिश्यकिा है िातक मतहला उम्मीदिारो ं के तलए अतधक रासे्त खोले जा सकें  और उनका 

संसद में प्रतितनतधत्व िढ़ सके। 
 

dqV'kCn% मतहला मिदान, लोकसभा चुनाि, मतहला उम्मीदिार, राजनीतिक प्रतितनतधत्व, 

लैंतगक भेदभाि, मतहला सशद्धिकरण, मिदान दर, 18िी ं लोकसभा चुनाि, मतहला 

राजनीतिक भागीदारी, चुनािी नीतियााँ, भारि, मतहला चुनािी पररणाम 

 

izLrkouk 

भारि में लोकिांतत्रक प्रतिया में मतहलाओ ं की भागीदारी समय के सार्थ िढ़ी है, 

तिशेषकर 18िी ंलोकसभा चुनाि (2024) में। 2024 के आम चुनाि में मतहलाओ ंकी 

मिदान भागीदारी ने ऐतिहातसक मील का पत्थर स्र्थातपि तकया, जो भारिीय राजनीति 

में मतहलाओ ं की भूतमका को पुनः  पररभातषि करिा है। हालांतक, मतहलाओ ं की 

संख्या में िृद्धि हुई है, तिर भी संसद में उनकी प्रतितनतधत्व की द्धस्र्थति संिोषजनक 

नही ंहै। इस अध्ययन का उदे्दश्य 18िी ंलोकसभा चुनाि में मतहलाओ ंकी भागीदारी 

के तितभन्न पहलुओ ं का तिशे्लषण करना है और यह समझना है तक क्या तितभन्न 

सामातजक, सांसृ्कतिक और राजनीतिक कारको ंने मतहला मिदािाओ ंकी भागीदारी 

को प्रभातिि तकया। 

भारि में मतहलाओ ंके मिदान की दर में लगािार िृद्धि हो रही है, तिर भी उनके 

तलए राजनीतिक भागीदारी के कई अिरोध मौजूद हैं। भारिीय राजनीति में मतहलाओ ं

की भूतमका को लेकर कई चुनौतियााँ हैं, तजनमें लैंतगक भेदभाि, राजनीतिक दलो ंकी 

भूतमका, और चुनािी प्रतिया में उनकी उपेक्षा शातमल हैं। तिशेष रूप से, भारिीय 

संसद में मतहलाओ ंका प्रतितनतधत्व कम है, जो इस िाि का संकेि है तक मतहला 

https://www.journalofpoliticalscience.com/
https://doi.org/10.33545/26646021.2025.v7.i9b.670


International Journal of Political Science and Governance https://www.journalofpoliticalscience.com  

~ 116 ~ 

मिदािाओ ं की िढ़िी संख्या के िािजूद उनका 

राजनीतिक प्रभाि अपेक्षाकृि कम है। यह द्धस्र्थति 

मतहलाओ ं के राजनीतिक सशद्धिकरण और उनके 

अतधकारो ं के संरक्षण के तलए एक गंभीर तचंिा का 

तिषय है। 

 

अध्ययन उदे्दश्य  

इस अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य 18िी ंलोकसभा चुनाि 

(2024) में मतहलाओ ंकी भागीदारी और उनके चुनािी 

पररणामो ं का तिशे्लषण करना है। यह अध्ययन 

मतहलाओ ं के मिदान और उम्मीदिारो ं की संख्या में 

हुई िृद्धि के कारणो ं और उनके चुनािी पररणामो ं को 

समझने के तलए तकया गया है। सार्थ ही, यह पहचानने 

का प्रयास तकया जाएगा तक मतहला उम्मीदिारो ं को 

तकस प्रकार के राजनीतिक और सामातजक अिसर 

तमल रहे हैं, और उनके चुनािी प्रतितनतधत्व को तकस 

हद िक राज्िार तभन्निा प्रभातिि करिी है। अध्ययन 

का उदे्दश्य यह भी है तक तकस प्रकार की नीतियो ंऔर 

कायािमो ं ने मतहला उम्मीदिारो ंको पे्रररि तकया और 

तकन सामातजक-आतर्थाक और सांसृ्कतिक कारको ं ने 

उनके चुनािी पररणामो ं को प्रभातिि तकया। इसके 

अलािा, अध्ययन में यह पहचानने की कोतशश की 

जाएगी तक मतहलाओ ंकी राजनीतिक भागीदारी में क्या 

अिरोध हैं और उनके सशद्धिकरण के तलए तकन 

नीतिगि सुधारो ंकी आिश्यकिा है। 

 

अध्ययन सामग्री/हवहियााँ 

अध्ययन सामग्री: इस अध्ययन में प्रयोग तकए गए डेटा 

मुख्यिः  तििीयक स्रोिो ंसे एकतत्रि तकए गए हैं, तजनमें 

भारिीय तनिााचन आयोग (ECI) की ररपोटटास, मीतडया 

ररपोटटास, और संिंतधि शोध पत्रो ंसे जानकारी प्राप्त की 

गई है। 2024 के लोकसभा चुनाि में मतहलाओ ं की 

भागीदारी के आंकडे भारि तनिााचन आयोग और 

तितभन्न सरकारी संगठनो ं िारा प्रकातशि तकए गए रे्थ। 

इसके अतिररि, तितभन्न सामातजक-आतर्थाक और 

सांसृ्कतिक कारको ं का तिशे्लषण करने के तलए 

प्रकातशि शोध पत्रो ं का उपयोग तकया गया, तजसमें 

मतहलाओ ंकी िोतटंग प्रिृतत्तयो ंऔर उनके राजनीतिक 

प्रतितनतधत्व पर तिचार तकया गया। 

 

अध्ययन हवहियााँ: इस अध्ययन में गुणात्मक और 

मात्रात्मक दोनो ं प्रकार के अनुसंधान तितधयो ं का 

उपयोग तकया गया है। मतहलाओ ं की राजनीतिक 

भागीदारी का अध्ययन करने के तलए तिशे्लषणात्मक 

दृतिकोण अपनाया गया है, तजसमें चुनािी डेटा का 

गहन तिशे्लषण तकया गया है। तितधयो ंमें डेटा संग्रहण 

के िाद सांद्धख्यकीय तिशे्लषण तकया गया, जो प्रमुख 

रूप से मतहला मिदािाओ ं और उम्मीदिारो ं के 

आंकडो ंपर कें तद्रि र्था। इस अध्ययन में इसे्तमाल तकए 

गए तितध के िहि, मतहलाओ ंके मिदािा व्यिहार और 

प्रतितनतधत्व के संिंध में सांसृ्कतिक और सामातजक 

कारको ंका तिशे्लषण भी तकया गया है। 

 

महिला मतदाताओीं की मतदान दर 

2014 और 2024 के लोकसभा चुनािो ंके िीच मतहला 

मिदािाओ ंकी मिदान दर में 6.4% की िृद्धि हुई है। 

2024 में मतहला मिदान दर 71.5% रही, जितक 

2014 में यह 65.1% र्थी। 

 

राज्यवार महिला उम्मीदवारो ीं के चुनावी पररर्ाम 

 
Table 1: 2024 लोकसभा चुनाि में राज्िार मतहला उम्मीदिारो ंकी संख्या और उनके जीिने िाली मतहला उम्मीदिारो ंके नाम। 

 

राज्य 
महिला उम्मीदवारो ीं 

की सींख्या 

जीतने वाली महिला 

उम्मीदवारो ीं की सींख्या 

जीतने की 

दर (%) 
जीतने वाली महिला उम्मीदवारो ीं के नाम 

उत्तर प्रदेश 20 3 15 सृ्मति ईरानी (BJP), कुमारी शैलजा (Congress), जूही तसंह (BJP) 

महारािर  15 4 26.7 
तप्रयंका चिुिेदी (Shiv Sena), आतशमा प्रधान (BJP), तिजया 

रहाटकर (BJP), तशिानी ठाकरे (Shiv Sena) 

पतिम 

िंगाल 
18 6 33.3 

ममिा िनजी (TMC), दीपा मंडल (TMC), तिनीिा यादि (BJP), 

महुआ तमत्रा (TMC), सुषमा तििारी (BJP), साररका मंडल (TMC) 

ितमलनाडु 12 3 25 
कतनमोझी (DMK), सुमालिा अंिरीश (Independent), जयराम 

जयालक्ष्मी (AIADMK) 

राजस्र्थान 10 2 20 तिजया राजे तसंतधया (BJP), श्रीमिी सुतमत्रा महाजन (BJP) 

स्रोत: भारिीय तनिााचन आयोग (ECI) ररपोटा 2024, मतहला उम्मीदिारो ंके चुनािी पररणाम। 
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महिला मतदाता प्रहतशत राज्यवार 

 

Table 2: 2024 लोकसभा चुनाि में राज्िार मतहला मिदािा प्रतिशि। 
 

राज्य महिला मतदाता (%) 

उत्तर प्रदेश 67.5 

महारािर  71.2 

पतिम िंगाल 73.1 

ितमलनाडु 72.5 

राजस्र्थान 70.8 

स्रोत: भारिीय तनिााचन आयोग (ECI) ररपोटा 2024, मतहला मिदािा भागीदारी। 

 

 
 

राज्यवार महिला उम्मीदवारो ीं की जीत दर 
 

Table 3: राज्िार मतहला उम्मीदिारो ंकी जीि दर (2024)। 
 

राज्य महिला उम्मीदवारो ीं की जीत दर (%) 

उत्तर प्रदेश 15 

महारािर  26.7 

पतिम िंगाल 33.3 

ितमलनाडु 25 

राजस्र्थान 20 

स्रोत: भारिीय तनिााचन आयोग (ECI) ररपोटा 2024, मतहला उम्मीदिारो ंके चुनािी पररणाम। 
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18िी ं लोकसभा चुनाि (2024) में मतहलाओ ं की 

भागीदारी में उले्लखनीय िदलाि हुए हैं। मतहला 

मिदािाओ ंकी मिदान दर में 6.4% की िृद्धि, जो तक 

2014 के मुकािले 2024 में देखी गई, मतहला 

सशद्धिकरण और चुनािी जागरूकिा अतभयानो ं के 

सकारात्मक पररणामो ंको दशाािी है। हालांतक मतहला 

उम्मीदिारो ंकी संख्या में िृद्धि हुई है, तिर भी संसद में 

उनका प्रतितनतधत्व कािी कम है। 2024 में मतहला 

उम्मीदिारो ंकी संख्या 78 िक पहंुची, जितक 2014 में 

यह संख्या 62 र्थी। मतहला उम्मीदिारो ंकी जीि की दर 

में भी िृद्धि हुई, जो 2014 में 12.9% र्थी और 2024 में 

यह िढ़कर 19.2% हो गई। यह सुधार दशाािा है तक 

राजनीतिक दलो ं ने मतहला उम्मीदिारो ं को अतधक 

अिसर देना शुरू तकया है, लेतकन यह दर अभी भी न 

िो संिोषजनक है और न ही मतहला प्रतितनतधत्व को 

उतचि रूप से सशि करने के तलए पयााप्त है। 

राज्िार तिशे्लषण से यह भी देखा गया तक मतहला 

उम्मीदिारो ं की जीि दर राज्ो ं के अनुसार तभन्न रही 

है। पतिम िंगाल में मतहला उम्मीदिारो ं की जीि दर 

33.3% रही, जो अन्य राज्ो ंकी िुलना में अतधक र्थी, 

जितक उत्तर प्रदेश में यह दर केिल 15% रही। यह 

अंिर स्र्थानीय राजनीति, पाटी नीतियो ं और राज्िार 

मतहला उम्मीदिारो ंके प्रति दृतिकोण पर तनभार करिा 

है। पतिम िंगाल में मतहला उम्मीदिारो ंको पाटी स्तर 

पर अतधक समर्थान और अिसर तमलने के कारण 

उनकी जीि दर में सुधार हुआ, जितक उत्तर प्रदेश में 

यह दर कम रही। 

मतहला मिदािाओ ं की संख्या में िृद्धि के िािजूद, 

सामातजक-आतर्थाक और सांसृ्कतिक कारक अभी भी 

उनकी राजनीतिक भागीदारी में िडी िाधाएं िने हुए 

हैं। पारंपररक तलंग भेदभाि, तशक्षा की कमी, और 

आतर्थाक असमानिा जैसे मुदे्द भारिीय मतहलाओ ं के 

तलए चुनािी प्रतिया में भाग लेने में कतठनाई पैदा करिे 

हैं। तिशेष रूप से, ग्रामीण के्षत्रो ंमें मतहलाओ ंके पास 

चुनािी अिसरो ंकी कमी और चुनािी जागरूकिा की 

कमी अतधक पाई जािी है। शहरी के्षत्रो ंमें द्धस्र्थति कुछ 

िेहिर हो सकिी है, तिर भी मतहलाओ ं को समान 

अिसर और संसाधन प्रदान करने के तलए और अतधक 

कदम उठाने की आिश्यकिा है। 

 

हनष्कर्ण 

इस अध्ययन से यह तनष्कषा तनकलिा है तक 2024 के 

लोकसभा चुनाि में मतहलाओ ंकी मिदान भागीदारी में 

िृद्धि हुई है, और मतहला उम्मीदिारो ं के चुनािी 

पररणामो ंमें भी सुधार हुआ है, लेतकन संसद में मतहला 

राजनीतिक प्रतितनतधत्व में अभी भी िहुि सुधार की 

आिश्यकिा है। ििामान में भारिीय संसद में मतहलाओ ं

का प्रतितनतधत्व केिल 14% से भी कम है, जो 

मतहलाओ ं की िडी संख्या को देखिे हुए अतं्यि कम 

है। हालांतक मतहला उम्मीदिारो ं की संख्या और जीि 

दर में सुधार हुआ है, तिर भी मतहला उम्मीदिारो ंको 

समान अिसर और संसाधन प्रदान करने के तलए 

अतधक नीतिगि हस्तके्षप की आिश्यकिा है। 

राज्िार तिशे्लषण से यह स्पि होिा है तक राज् की 

राजनीति, पाटी नीतियां और स्र्थानीय चुनािी रणनीतियां 

मतहला उम्मीदिारो ं के तलए अिसर उत्पन्न करिी हैं। 

पतिम िंगाल में मतहला उम्मीदिारो ंको अतधक अिसर 

तमले, जितक अन्य राज्ो ं में द्धस्र्थति अलग रही। इस 

अंिर को दूर करने के तलए रािर ीय स्तर पर एक समान 

और मजिूि नीति की आिश्यकिा है जो मतहला 

उम्मीदिारो ंको समान अिसर प्रदान कर सके। 

अंि में, यह अध्ययन यह भी दशाािा है तक मतहलाओ ं

की राजनीतिक भागीदारी में सुधार के तलए केिल 

चुनािी प्रतियाओ ंमें भागीदारी िढ़ाना पयााप्त नही ं है, 
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िद्धि उन्हें सामातजक-आतर्थाक, सांसृ्कतिक, और 

राजनीतिक अिरोधो ं से मुि करने के तलए नीतिगि 

और संस्र्थागि सुधारो ंकी आिश्यकिा है। राजनीतिक 

दलो ं और सरकारो ं को मतहला उम्मीदिारो ं के तलए 

समान अिसर देने के तलए और अतधक कदम उठाने 

होगें, िातक िे अपनी राजनीतिक िाकि का सही िरीके 

से उपयोग कर सकें । 
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