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lkjka'k 

भारतीय राजनीततक एवं दार्शतनक तचंतन की परंपरा अत्यंत प्राचीन, समदृ्ध और बहुआयामी रही है। इस 
परंपरा में आधुतनक काल में जजन ववचारकों ने भारतीय समाज, संस्कृतत और राष्ट्र के समग्र उत्थान के 
तलए वैकजपपक तचंतन प्रस्तुत ककया, उनमें महात्मा गांधी और पंकित दीन दयाल उपाध्याय का स्थान 
ववर्ेष रूप से उपलेखनीय है। गाधंी ने औपतनवेतर्क र्ासन के प्रततरोध में नैततकता, सत्य, अकहंसा और 
ववकेन्द्रीकृत समाज-व्यवस्था पर आधाररत एक वैकजपपक आधुतनकता का प्रततपादन ककया, वहीं दीन 
दयाल उपाध्याय ने स्वतंत्र भारत के संदभश में ‘एकात्म मानववाद’ के माध्यम से भारतीय सांस्कृततक 
मूपयों पर आधाररत सामाजजक-आतथशक एवं राजनीततक दर्शन प्रस्तुत ककया। 
यह र्ोध-पत्र गाधंीवादी दर्शन और दीन दयाल उपाध्याय के एकात्म मानववाद के बीच वचैाररक संबंधों, 
समानताओ ंऔर तभन्द्नताओ ंका समीक्षात्मक अध्ययन करता है। र्ोध का उदे्दश्य यह स्पष्ट करना है 
कक ककस प्रकार एकात्म मानववाद गांधी ववचार से पे्ररणा ग्रहण करते हुए भी भारतीय राष्ट्रवाद, ससं्कृतत 
और ववकास की एक ववतर्ष्ट दृवष्ट प्रस्तुत करता है। अध्ययन में यह तकश  स्थावपत ककया गया है कक 
दोनों ववचारधाराएँ पजिमी भौततकवादी ववकास मॉिल के ववकपप के रूप में नैततकता, मानव गररमा 
और सामाजजक समरसता को कें र में रखती हैं, ककंतु उनके वैचाररक बल-वबंदओु ंऔर ऐततहातसक संदभों 
में महत्वपूणश अतंर भी ववद्यमान हैं। 
 

dqV'kCn% एकात्म मानििाद, गािंधी दशशन, भारतीय राजनीवतक सचिंतन, मानििाद, स्िदशेी, नैवतकता 

 

1. izLrkouk 

भारतीय राजनीततक तचंतन की ववतर्ष्टता इस तथ्य में तनकहत है कक यह परंपरा केवल सत्ता, 
र्ासन-प्रणाली और राजनीततक ससं्थाओं के अध्ययन तक सीतमत नहीं रही है, बजपक उसने 
समाज, नैततकता, धमश, संस्कृतत और जीवन-मूपयों को भी अपने तचंतन का अतभन्द्न अंग 
बनाया है। पजिमी राजनीततक तचंतन जहाँ प्रायः राज्य, अतधकार और सत्ता-संतुलन पर कें करत 
रहा, वहीं भारतीय परंपरा में राजनीतत को जीवन की नैततक व्यवस्था से जोड़कर देखा गया। 
धमश, नीतत और राजनीतत के इस अंतसबंधं ने भारतीय राजनीततक ववचार को एक समग्र और 
मानव-कें करत स्वरूप प्रदान ककया (Varma, 2001) [27]। 
आधुतनक भारत में औपतनवेतर्क र्ासन, तीव्र औद्योगीकरण और पजिमी आधुतनकता के 
प्रभावों ने भारतीय समाज के समक्ष अनेक नई चुनौततयाँ उत्पन्द्न कीं। एक ओर राजनीततक 
दासता और आतथशक र्ोषण था, तो दसूरी ओर भारतीय सांस्कृततक पहचान और पारंपररक 
जीवन-मूपयों के समक्ष अजस्तत्व का सकंट उत्पन्द्न हो गया। पजिमी ववचारधाराओं—जैसे  
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उदारवाद, पूँजीवाद और समाजवाद—ने आधुतनक भारत के 
बौवद्धक ववमर्श को प्रभाववत ककया, ककंत ु ये ववचारधाराएँ 
भारतीय सामाजजक संरचना और सांस्कृततक संदभश के साथ 
पूणशतः सामजंस्य स्थावपत नहीं कर सकीं। इसी पषृ्ठभूतम में 
भारतीय ववचारकों ने न केवल पजिमी आधुतनकता की 
आलोचना की, बजपक भारतीय परंपरा, दर्शन और अनभुव से 
पे्रररत वकैजपपक तचंतन को भी ववकतसत ककया (Parekh, 

1995) [18]। 
महात्मा गांधी का दर्शन इसी वैकजपपक आधुतनकता का 
सवाशतधक प्रभावर्ाली और मौतलक उदाहरण प्रस्तुत करता है। 
गांधी ने आधुतनक सभ्यता की भौततकवादी प्रववृत्तयों पर 
तीखी आलोचना करते हुए सत्य और अकहंसा को जीवन और 
राजनीतत के कें रीय तसद्धांत के रूप में स्थावपत ककया। उनके 
तलए सत्य और अकहंसा केवल नैततक आदर्श नहीं थे, बजपक 
सामाजजक, राजनीततक और आतथशक जीवन को सचंातलत 
करने वाले व्यावहाररक तसद्धांत थे (Gandhi, 1938) [8]। 
गांधी का यह आग्रह था कक राजनीतत नैततकता से पथृक 
नहीं हो सकती; यकद साधन अनैततक होंगे तो साध्य भी 
दवूषत हो जाएगा। इसी प्रकार, गांधी के तलए ववकास का अथश 
केवल औद्योतगक प्रगतत या आतथशक ववृद्ध नहीं था, बजपक 
मानव का नैततक, सामाजजक और आध्याजत्मक उत्थान था। 
स्वतंत्रता प्राति के पिात भ भारत जजन सामाजजक-आतथशक 
और वचैाररक संकटों से जूझ रहा था, उन्द्होंने यह प्रश्न और 
भी तीव्र कर कदया कक राष्ट्र-तनमाशण की कदर्ा क्या होनी 
चाकहए। इस ऐततहातसक संदभश में पंकित दीन दयाल 
उपाध्याय ने ‘एकात्म मानववाद’ का प्रततपादन ककया। 
उपाध्याय का मानना था कक भारत की मलू समस्याओ ंका 
समाधान न तो पजिमी पूँजीवाद में तनकहत है और न ही 
समाजवाद में, क्योंकक दोनों ही ववचारधाराएँ भारतीय 
सांस्कृततक चेतना से कटकर ववकतसत हुई हैं (Upadhyaya, 

1965) [25]। उन्द्होंने भारतीय दर्शन पर आधाररत ऐसी 
वैचाररक प्रणाली प्रस्तुत की, जजसमें व्यवि, समाज, राष्ट्र और 
प्रकृतत के बीच समन्द्वय स्थावपत करने का प्रयास ककया 
गया। 
इस प्रकार गांधी दर्शन और एकात्म मानववाद, दोनों ही 
भारतीय समाज के तलए वैकजपपक ववकास मॉिल और 
नैततक राजनीतत की पररकपपना प्रस्तुत करते हैं। जहाँ गांधी 
का तचंतन व्यविगत नैततकता और अकहंसक प्रततरोध के 
माध्यम से सामाजजक पररवतशन पर बल देता है, वहीं एकात्म 
मानववाद सांस्कृततक आधार पर संगकित सामाजजक-आतथशक 
व्यवस्था की रूपरेखा प्रस्ततु करता है। प्रस्तुत र्ोध इन्द्हीं 
दोनों ववचारधाराओं के बीच वचैाररक संवाद, तनरंतरता और 
तभन्द्नताओं का समीक्षात्मक अध्ययन करने का प्रयास है, 

ताकक समकालीन भारत के संदभश में भारतीय राजनीततक 

तचंतन की इस समदृ्ध परंपरा को बेहतर ढंग से समझा जा 
सके। 
 

2. र्ोध की आवश्यकता एवं महत्व (Need and Significance 

of the Study) 

समकालीन भारत तीव्र सामाजजक, आतथशक और वचैाररक 
पररवतशन के दौर से गुजर रहा है। ववकास, राष्ट्रवाद, सामाजजक 
न्द्याय और सांस्कृततक पहचान जैसे मुद्दों को लेकर आज 
भारतीय समाज में गहन बहस ववद्यमान है। वैश्वीकरण और 
उदारीकरण की नीततयों ने जहाँ एक ओर आतथशक ववृद्ध, 

तकनीकी प्रगतत और बाजार-ववस्तार को गतत दी है, वहीं 
दसूरी ओर इन नीततयों के पररणामस्वरूप सामाजजक 
ववषमता, आतथशक असमानता, पयाशवरणीय सकंट और नैततक 
मूपयों के क्षरण जैसी समस्याएँ भी उभरकर सामने आई हैं 
(Sen, 1999) [21]। इस पषृ्ठभूतम में यह प्रश्न अत्यंत 
महत्वपूणश हो जाता है कक क्या ववकास को केवल आतथशक 
सूचकांकों तक सीतमत रखा जाना चाकहए या उसे मानव-
कें करत और नैततक आधार पर पुनपशररभावषत करने की 
आवश्यकता है। 
इसी संदभश में महात्मा गांधी का दर्शन और पंकित दीन 
दयाल उपाध्याय द्वारा प्रततपाकदत एकात्म मानववाद ववरे्ष 
प्रासंतगकता ग्रहण करते हैं। दोनों ही ववचारधाराएँ ववकास की 
उस सकंपपना को चुनौती देती हैं, जो मनषु्य को साधन मात्र 
बनाकर भौततक प्रगतत को सवोच्च लक्ष्य मानती है। गांधी 
और उपाध्याय, दोनों के तलए ववकास का मूल उदे्दश्य मानव 
गररमा, सामाजजक समरसता और नैततक संतुलन की 
स्थापना है। उनके ववचार आज के उपभोिावादी और 
भौततकतावादी ववकास मॉिल के ववकपप के रूप में उभरते 
हैं, ववरे्षकर तब जब पयाशवरणीय संकट और संसाधनों के 
असमान ववतरण ने वैजश्वक तचंता का रूप ले तलया है 
(Guha, 2000) [11]। 
इसके बावजूद अकादतमक जगत में एक असंतुलन स्पष्ट रूप 
से देखा जा सकता है। जहाँ गांधी दर्शन पर व्यापक और 
गहन अध्ययन उपलब्ध है, वहीं एकात्म मानववाद को प्रायः 
या तो एक राजनीततक ववचारधारा के रूप में सीतमत कर 
कदया गया है या उसे दार्शतनक गभंीरता के साथ पयाशि रूप 
से ववशे्लवषत नहीं ककया गया है (Jaffrelot, 2007) [14]। 
पररणामस्वरूप, एकात्म मानववाद के मानववादी, नैततक और 
सांस्कृततक आयाम अकादतमक ववमर्श में अपेक्षाकृत उपेजक्षत 
रहे हैं। 
इस र्ोध की आवश्यकता इसतलए भी अत्यंत महत्वपणूश है 
क्योंकक एकात्म मानववाद को समझे वबना समकालीन 
भारतीय राजनीतत, राष्ट्रवादी ववमर्श और नीतत-तनमाशण की 
वैचाररक पषृ्ठभूतम का समग्र मूपयांकन संभव नहीं है। साथ 
ही, गांधी ववचार के सदंभश में एकात्म मानववाद का अध्ययन 
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यह स्पष्ट करता है कक भारतीय राजनीततक तचंतन में ककस 
प्रकार वचैाररक तनरंतरता के साथ-साथ पररवतशन भी घकटत 
हुआ है। इस प्रकार, प्रस्ततु र्ोध न केवल अकादतमक 
साकहत्य में एक महत्वपूणश ररिता की पूततश करता है, बजपक 
समकालीन भारत की वचैाररक चुनौततयों को समझने में भी 
साथशक योगदान देता है। 
 

3. र्ोध के उदे्दश्य (Objectives of the Study) 

इस र्ोध-पत्र के प्रमुख उदे्दश्य तनम्नतलजखत हैं: 
पहला, गांधी दर्शन के मूल वैचाररक तत्वों—सत्य, अकहंसा, 
स्वदेर्ी, ववकेन्द्रीकरण और नैततक राजनीतत—का संजक्षि 
ववशे्लषण करना। 
दसूरा, पंकित दीन दयाल उपाध्याय द्वारा प्रततपाकदत एकात्म 
मानववाद की अवधारणा, उसके दार्शतनक आधार और 
सामाजजक-आतथशक दृवष्टकोण को स्पष्ट करना। 
तीसरा, गांधी ववचार और एकात्म मानववाद के बीच वचैाररक 
समानताओ ंऔर अंतरों का समीक्षात्मक अध्ययन करना। 
चौथा, समकालीन भारत के सदंभश में इन दोनों ववचारधाराओं 
की प्रासंतगकता का मूपयांकन करना। 
 

4. र्ोध-पद्धतत (Research Methodology) 

प्रस्ततु शोध मखु्यतः गुणात्मक (Qualitative) शोध-पद्धवत पर 
आधाररत है, क्योंकक इसका उदे्दश्य ककसी सांजययकीय तनष्कषश 
तक पहँुचना नहीं, बजपक गांधी दर्शन और पकंित दीन दयाल 
उपाध्याय के एकात्म मानववाद की वैचाररक संरचना, 
दार्शतनक आधार तथा सामाजजक-राजनीततक तनकहताथों का 
गहन ववशे्लषण करना है। गुणात्मक पद्धतत ववचारों, 
अवधारणाओं और मूपयों की व्यायया के तलए अतधक 
उपयुि मानी जाती है, ववरे्षकर तब जब अध्ययन का 
ववषय राजनीततक दर्शन और वचैाररक परंपरा से संबंतधत हो 
(Bryman, 2012) [3]। 
इस अध्ययन में प्राथवमक एििं वितीयक—दोनों प्रकार के स्रोतों का 
सुव्यवजस्थत उपयोग ककया गया है। प्राथतमक स्रोतों के 
अंतगशत महात्मा गांधी और पंकित दीन दयाल उपाध्याय के 
मूल लेखन, भाषण, पत्र, तथा संकतलत रचनाएँ सजम्मतलत हैं। 
गांधी के सदंभश में Collected Works of Mahatma Gandhi, 

Hind Swaraj, Young India आकद ग्रंथों का सहारा तलया 
गया है (Gandhi, 1958) [9], जबकक दीन दयाल उपाध्याय के 
संदभश में Integral Humanism, राष्ट्र-तचंतन तथा उनके 
व्याययानों को आधार बनाया गया है (Upadhyaya, 1965) 

[25]। प्राथतमक स्रोतों का उपयोग इ वलए आिश्यक था, ताकक 

विचारकों के मूल आशय  को वबना कक ी मध्यस्थ व्याख्या के  मझा 

जा  के। 

वितीयक स्रोतों में प्रामावणक पुस्तकों, शोध-पत्रों, जनशल लेखों, तथा 

आधुवनक वििानों िारा ककए गए  विश्लेषणों को शावमल ककया गया 

ह।ै इन स्रोतों  ेन केिल विषय के ऐवतहाव क और  िैचाररक  िंदभश 

को  मझन े में  हायता वमली, बवकक विवभन्न आलोचनात्मक 

दवृिकोणों को भी  मावहत ककया जा  का। 

विश्लषेण की दवृि  े यह  शोध तुलनात्मक एििं  मीक्षात्मक पद्धवत 

को अपनाता ह।ै तुलनात्मक पद्धवत के माध्यम   ेगािंधी दशशन और  

एकात्म मानििाद के बीच  मानताओं और  वभन्नताओं का विश्लेषण 

ककया गया ह,ै जबकक  मीक्षात्मक पद्धवत के िारा दोनों 

विचारधाराओं की  ीमाओं,  िंभािनाओं और   मकालीन 

प्रा िंवगकता का मकूयािंकन ककया गया ह।ै इ के अवतररक्त, 

ऐवतहाव क- िंदभाशत्मक (historical-contextual) दवृिकोण 

अपनात े हुए यह   मझन े का प्रया  ककया गया ह ै कक दोनों 

विचारक ककन  ामावजक-राजनीवतक पररवस्थवतयों में अपन े विचार 

विकव त कर  रह ेथे और  उन  पररवस्थवतयों न ेउनके दशशन को 

कक  प्रकार प्रभावित ककया। 

इस प्रकार, बहु-आयामी गणुात्मक पद्धतत के माध्यम से यह 
र्ोध गांधी ववचार और एकात्म मानववाद के समग्र, संतुतलत 
एवं अकादतमक ववशे्लषण का प्रयास करता है। 
 

5. अध्ययन की सीमाएँ (Scope and Limitations) 

प्रस्ततु शोध का दायरा मखु्यतः गािंधी दशशन औरपिंवडत दीन दयाल 

उपाध्याय िारा प्रवतपाकदत एकात्म मानििाद के दार्शतनक, 

वैचाररक और सैद्धांततक पक्षों के अध्ययन तक सीतमत है। 
यह अध्ययन इन दोनों ववचारधाराओं को भारतीय 
राजनीततक तचंतन की परंपरा में स्थावपत करते हुए उनकी 
मूल अवधारणाओ,ं नैततक आधारों और मानव-कें करत 
दृवष्टकोण का ववशे्लषण करता है। अतः र्ोध का प्रमखु 
फोकस ववचारों की व्यायया और उनकी समीक्षात्मक तुलना 
पर कें करत है, न कक उनके प्रत्यक्ष राजनीततक या नीततगत 
अनुप्रयोग पर। 
इस र्ोध की एक प्रमुख सीमा यह है कक इसमें व्यािहाररक 

राजनीवत, शा न-प्रणाली या  मकालीन  ािशजवनक नीवतयों 

का ववस्ततृ ववशे्लषण नहीं ककया गया है। यद्यवप आवश्यक 
संदभों में समकालीन भारत में इन ववचारधाराओ ं की 
प्रासंतगकता पर संजक्षि चचाश की गई है, तथावप आतथशक 
नीततयों, सरकारी योजनाओ ं अथवा राजनीततक दलों की 
रणनीततयों का ववस्ततृ मपूयांकन इस अध्ययन के दायरे से 
बाहर रखा गया है। इसका उदे्दश्य यह सुतनजित करना है कक 
र्ोध का वचैाररक संतुलन और अकादतमक गहराई बनी रहे। 
इसके अततररि, महात्मा गांधी का दर्शन अत्यंत व्यापक 
और बहुआयामी है, जजसमें धमश, नैततकता, तर्क्षा, 
अथशव्यवस्था, राजनीतत और आजत्मक साधना जैसे अनेक 
आयाम र्ातमल हैं। इसी प्रकार, दीन दयाल उपाध्याय के 
ववचार भी ववतभन्द्न लेखनों, भाषणों और वचैाररक प्रसंगों में 
ववस्ततृ रूप से वबखरे हुए हैं। प्रस्तुत र्ोध में इन दोनों 

https://www.journalofpoliticalscience.com/


International Journal of Political Science and Governance https://www.journalofpoliticalscience.com  

~ 355 ~ 

ववचारकों के  म्पूणश  ावहत्य का ववस्ततृ और सूक्ष्म अध्ययन 
संभव नहीं है। अतः चयनात्मक दृवष्टकोण अपनाते हुए केवल 
उन रचनाओ ंऔर अवधारणाओं को र्ातमल ककया गया है, 

जो र्ोध के कें रीय ववषय—गांधी ववचार के संदभश में एकात्म 
मानववाद—से प्रत्यक्ष रूप से संबंतधत हैं। 
अंततः, यह भी स्वीकार ककया जाता है कक यह अध्ययन 
मुययतः गुणात्मक स्रोतों और व्याययात्मक ववशे्लषण पर 
आधाररत है। अतः इसमें ककसी प्रकार के सांजययकीय या 
अनुभवजन्द्य (empirical) आंकड़ों का उपयोग नहीं ककया 
गया है। इन सीमाओ ंके बावजूद, यह र्ोध गांधी दर्शन और 
एकात्म मानववाद के बीच वैचाररक संवाद को समझने की 
कदर्ा में एक सुसंगत, संततुलत और अकादतमक प्रयास 
प्रस्तुत करता है। 
 

6. गांधी दर्शन: वैचाररक आधार और प्रमुख तत्व 

महात्मा गांधी का दर्शन भारतीय राजनीततक तचंतन में 
केवल स्वतंत्रता आंदोलन की रणनीतत नहीं, बजपक जीवन 
और समाज की एक समग्र दृवष्ट प्रस्तुत करता है। गांधी के 
ववचारों की कें रीय ववरे्षता यह है कक वे नैततकता को 
राजनीतत और अथशव्यवस्था से पथृक नहीं मानते। उनके 
अनुसार राजनीतत का अंततम लक्ष्य सत्ता-प्राति नहीं, बजपक 
मानव-कपयाण होना चाकहए (Gandhi, 1938) [8]। इस दृवष्ट 
से गांधीवाद को एक नैततक-मानवतावादी दर्शन के रूप में 
समझा जा सकता है। 
गांधी दर्शन का प्रथम और मलू तत्व  त्य है। गांधी के तलए 
सत्य केवल तथ्यात्मक यथाथश नहीं, बजपक नैततक और 
आध्याजत्मक मूपय है। वे सत्य को ईश्वर के समकक्ष मानते 
हैं और मनुष्य के समस्त कमों का अंततम मानदंि सत्य को 
ही िहराते हैं (Gandhi, 1958) [9]। सत्य की खोज व्यविगत 
आत्मरु्वद्ध से प्रारंभ होकर सामाजजक और राजनीततक जीवन 
तक ववस्ततृ होती है। इसी कारण गांधी के तलए साधन और 
साध्य में कोई भेद नहीं है। 
गांधी दर्शन का दसूरा कें रीय तत्व अकहंसा है। अकहंसा को 
गांधी ने तनजष्ियता या कायरता के रूप में नहीं, बजपक 
सकिय नैततक प्रततरोध के रूप में पररभावषत ककया। उनके 
अनुसार कहंसा अपपकातलक ववजय तो कदला सकती है, ककंतु 
वह समाज को स्थायी रूप से नैततक रूप से पततत कर देती 
है (Bondurant, 1965) [25]। अकहंसा सत्याग्रह का आधार 
बनती है, जजसके माध्यम से अन्द्याय का प्रततरोध नैततक 
र्वि के सहारे ककया जाता है। 
गांधी के आतथशक तचंतन में स्वदेर्ी और ववकेन्द्रीकरण का 
ववरे्ष महत्व है। वे औद्योतगक पूजँीवाद को मानव-ववरोधी 
मानते थे, क्योंकक वह उत्पादन और लाभ को मनुष्य से 
ऊपर रखता है। गांधी के अनुसार ग्राम-आधाररत 

अथशव्यवस्था, लघु उद्योग और स्थानीय संसाधनों पर 
आधाररत उत्पादन ही सामाजजक न्द्याय और आत्मतनभशरता 
सुतनजित कर सकता है (Gandhi, 1931) [7]। उनका प्रतसद्ध 
कथन कक “पथृ्वी हर व्यवि की आवश्यकता को पूरा कर 
सकती है, लेककन लालच को नहीं,” उनकी आतथशक दृवष्ट को 
स्पष्ट करता है। 
गांधी के सामाजजक दर्शन में समानता और सामाजजक न्द्याय 

का प्रश्न भी कें रीय है। यद्यवप वे परंपरागत भारतीय समाज 
के अंग थे, कफर भी उन्द्होंने जातत-आधाररत भेदभाव, 

अस्पशृ्यता और सामाजजक असमानताओ ंका खुलकर ववरोध 
ककया। उनके तलए हररजन सेवा केवल सामाजजक सधुार 
नहीं, बजपक नैततक और आध्याजत्मक कतशव्य थी (Chandra, 

1988)। इस प्रकार गांधी दर्शन व्यवि, समाज और राष्ट्र के 
बीच नैततक सतंुलन स्थावपत करने का प्रयास करता है। 
 

7. पंकित दीन दयाल उपाध्याय का दर्शन: एकात्म मानववाद 
की अवधारणा 
स्वतंत्र भारत के प्रारंतभक दर्कों में देर् के समक्ष सबसे 
बड़ी चुनौती यह थी कक औपतनवेतर्क र्ोषण से मिु होकर 
ककस प्रकार का सामाजजक-आतथशक और राजनीततक मागश 
अपनाया जाए। इसी सदंभश में पंकित दीन दयाल उपाध्याय ने 
1965 में “एकात्म मानववाद” का प्रततपादन ककया। उनका 
ववचार था कक भारत की समस्याओ ं का समाधान न तो 
पजिमी पूजँीवाद में है और न ही समाजवाद में, क्योंकक दोनों 
ही भारतीय सांस्कृततक संदभश से कटे हुए हैं (Upadhyaya, 

1965) [25]। 
एकात्म मानववाद का मलू आधार मनुष्य की समग्र 
अवधारणा है। उपाध्याय के अनुसार मनुष्य केवल भौततक 
प्राणी नहीं है, बजपक वह र्रीर, मन, बुवद्ध और आत्मा—इन 
चारों का समजन्द्वत रूप है। यकद ककसी सामाजजक या 
आतथशक व्यवस्था में इन सभी पक्षों का संततुलत ववकास नहीं 
होता, तो वह व्यवस्था अपूणश और अस्थायी होगी (Sharma, 

2003) [22]। इस दृवष्ट से एकात्म मानववाद पजिमी 
भौततकवादी ववचारधाराओं की आलोचना प्रस्तुत करता है। 
दीन दयाल उपाध्याय ने व्यवक्त और   माज के संबधं को 
परस्पर ववरोधी नहीं, बजपक पूरक माना। उनके अनुसार न 
तो व्यवि-केजन्द्रत उदारवाद भारतीय समाज के तलए उपयिु 
है और न ही व्यवि को पूरी तरह तनगल लेने वाला 
सामूकहकतावाद। एकात्म मानववाद व्यवि की गररमा को 
स्वीकार करता है, ककंतु उसे समाज और राष्ट्र के व्यापक कहत 
से जोड़ता है (Upadhyaya, 1965) [25]। 
एकात्म मानववाद में राष्ट्र की अवधारणा भी ववतर्ष्ट है। 
उपाध्याय के अनुसार राष्ट्र केवल भौगोतलक या राजनीततक 
इकाई नहीं, बजपक एक जीवतं सांस्कृततक सत्ता है, जजसकी 
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आत्मा उसकी परंपराओं, मूपयों और ऐततहातसक अनुभवों में 
तनकहत होती है (Pandey, 2017) [19]। इस दृवष्ट से उनका 
राष्ट्रवाद सांस्कृततक और नैततक आधार पर कटका हुआ है, न 
कक केवल राजनीततक प्रभुत्व पर। 
आतथशक दृवष्ट से एकात्म मानववाद ववकेन्द्रीकृत और नैततक 
अथशव्यवस्था की वकालत करता है। उपाध्याय ने उत्पादन, 

ववतरण और उपभोग—तीनों में नैततक सीमाओ ं की 
आवश्यकता पर बल कदया। उनका मानना था कक आतथशक 
नीततयों का उदे्दश्य केवल ववकास दर बढाना नहीं, बजपक 
समाज के अंततम व्यवि तक समवृद्ध पहँुचाना होना चाकहए, 

जजसे उन्द्होंने “अंत्योदय” की संकपपना के माध्यम से व्यि 
ककया (Upadhyaya, 1965) [25]। 
 

8. गांधी ववचार और एकात्म मानववाद: वैचाररक समानताएँ 

गांधी दर्शन और एकात्म मानववाद के बीच कई महत्वपूणश 
वैचाररक समानताएँ देखी जा सकती हैं। सबसे प्रमखु 
समानता यह है कक दोनों ही ववचारधाराएँ मानव-कें करत हैं। 
गांधी की तरह ही दीन दयाल उपाध्याय भी मनुष्य को 
साधन नहीं, बजपक साध्य मानते हैं। दोनों के तलए ववकास 
का अथश केवल भौततक समवृद्ध नहीं, बजपक नैततक और 
आध्याजत्मक उन्द्नतत है (Parekh, 1995) [18]। 
दसूरी समानता ववकेन्द्रीकरण की अवधारणा में कदखाई देती 
है। गांधी का ग्राम स्वराज और उपाध्याय की ववकेन्द्रीकृत 
अथशव्यवस्था, दोनों ही सत्ता और ससंाधनों के कें रीकरण के 
ववरुद्ध हैं। इन दोनों ववचारधाराओ ं का मानना है कक 
अत्यतधक कें रीकरण सामाजजक असमानता और र्ोषण को 
जन्द्म देता है (Jaffrelot, 2007) [14]। 
तीसरी समानता पजिमी भौततकवाद की आलोचना में है। 
गांधी ने औद्योतगक सभ्यता को “अमानवीय” कहा, जबकक 
उपाध्याय ने पूजँीवाद और समाजवाद—दोनों को एकांगी और 
अपूणश िहराया। दोनों ही ववचारक भारतीय ससं्कृतत और 
परंपरा को आधुतनक समस्याओं के समाधान का स्रोत मानते 
हैं (Nanda, 2011) [17]। 
 

9. वैचाररक तभन्द्नताएँ एवं आलोचनात्मक मपूयांकन 

यद्यवप गांधी दर्शन और पंकित दीन दयाल उपाध्याय का 
एकात्म मानववाद अनेक मलूभूत समानताओं को साझा 
करते हैं, कफर भी उनके वचैाररक ढाँचे, बल-वबंदओंु और 
ऐततहातसक संदभों में कुछ महत्वपूणश तभन्द्नताएँ स्पष्ट रूप से 
दृवष्टगोचर होती हैं। इन तभन्द्नताओं को समझना आवश्यक 
है, क्योंकक इन्द्हीं के माध्यम से भारतीय राजनीततक तचंतन 
की बहुलता और गहराई का सम्यकभ मपूयांकन ककया जा 
सकता है। 
गांधी का दृवष्टकोण मूलतः नैततक–आध्याजत्मक और 
सावशभौतमक प्रकृतत का है। उनके तलए सत्य और अकहंसा ऐसे 

सावशकातलक मपूय हैं, जो ककसी ववरे्ष राष्ट्र, संस्कृतत या 
ऐततहातसक पररजस्थतत तक सीतमत नहीं हैं। गांधी का 
अकहंसा-तसद्धांत मानवता की साझा नैततक चेतना से जुड़ा 
हुआ है और वह वैजश्वक स्तर पर अन्द्याय, कहंसा और र्ोषण 
के ववरुद्ध नैततक प्रततरोध का मागश सुझाता है (Brown, 

1998) [2]। इसके ववपरीत, दीन दयाल उपाध्याय का तचंतन 
अपेक्षाकृत अतधक सांस्कृततक और राष्ट्र-कें करत है। उनका 
राष्ट्रवाद भारतीय सभ्यता, सांस्कृततक परंपराओं और 
ऐततहातसक अनुभवों से गहराई से जुड़ा हुआ है। उपाध्याय के 
तलए राष्ट्र केवल एक राजनीततक इकाई नहीं, बजपक एक 
जीवंत सांस्कृततक सत्ता है, जजसकी अपनी ववतर्ष्ट आत्मा 
और जीवन-दृवष्ट होती है। 
एक अन्द्य महत्वपूणश तभन्द्नता सामाजजक पररवतशन की 
प्रकिया को लेकर कदखाई देती है। गांधी का दर्शन व्यवि की 
नैततक चेतना और आत्म-पररवतशन से आरंभ होकर समाज 
के व्यापक रूपांतरण की ओर बढता है। उनका ववश्वास था 
कक यकद व्यवि नैततक रूप से पररष्कृत होगा, तो समाज 
और राजनीतत स्वतः अतधक न्द्यायपूणश बनेंगे। इसके 
ववपरीत, एकात्म मानववाद अतधक संगकित सामाजजक ढाँचे, 

संस्थागत संतलुन और सांस्कृततक अनरु्ासन पर बल देता 
है। इसीतलए गांधी को प्रायः नैततक आदर्शवादी, जबकक 
उपाध्याय को सांस्कृततक यथाथशवादी के रूप में देखा जाता है 
(Sharma, 2003) [22]। 
आलोचनात्मक दृवष्ट से देखा जाए तो एकात्म मानववाद की 
सबसे बड़ी चुनौती उसके व्यावहाररक कियान्द्वयन में तनकहत 
है। यद्यवप इसके तसद्धांत—जैसे ववकेन्द्रीकरण, अंत्योदय और 
नैततक अथशव्यवस्था—अत्यंत आकषशक और मानवीय हैं, ककंतु 
समकालीन वैजश्वक और जकटल अथशव्यवस्था में इनका पणूश 
अनुप्रयोग सरल नहीं प्रतीत होता। इसी प्रकार, गांधी दर्शन 
पर भी यह आलोचना की जाती रही है कक उसका ग्राम-
आधाररत और औद्योतगक-ववरोधी दृवष्टकोण आधुतनक 
औद्योतगक समाज की आवश्यकताओं को पयाशि रूप से 
संबोतधत नहीं करता (Sen, 1999) [21]। 
कफर भी यह आलोचनात्मक मूपयांकन यह संकेत देता है कक 
दोनों ववचारधाराओं की सीमाओं के बावजूद, वे समकालीन 
भारत के तलए नैततक, मानव-कें करत और वकैजपपक ववकास 
दृवष्टकोण प्रदान करने में सक्षम हैं। अतः गांधी दर्शन और 
एकात्म मानववाद को परस्पर ववरोधी के बजाय पूरक 
वैचाररक धाराओं के रूप में समझना अतधक समीचीन प्रतीत 
होता है। 
 

10. समकालीन भारत में गांधी दर्शन और एकात्म मानववाद 
की प्रासंतगकता 
इक्कीसवीं सदी का भारत तीव्र आतथशक पररवतशन, तकनीकी 
प्रगतत और वशै्वीकरण के दौर से गजुर रहा है। इस प्रकिया 
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में जहाँ एक ओर आतथशक ववकास और उपभोिावाद को 
बढावा तमला है, वहीं दसूरी ओर सामाजजक ववषमता, 
पयाशवरणीय सकंट और नैततक मूपयों के क्षरण जैसी 
समस्याएँ भी गंभीर रूप ले चुकी हैं (Sen, 1999) [21]। ऐसे 
पररदृश्य में गांधी दर्शन और पंकित दीन दयाल उपाध्याय का 
एकात्म मानववाद समकालीन भारत के तलए वकैजपपक और 
संतुतलत दृवष्टकोण प्रस्तुत करते हैं। 
गांधी का ववकास-दर्शन “जरूरत आधाररत अथशव्यवस्था” पर 
आधाररत था, जजसमें उपभोग पर संयम और नैततक आत्म-
तनयंत्रण को कें रीय स्थान कदया गया है। आज जब जलवायु 
पररवतशन, संसाधनों का अंधाधुंध दोहन और पयाशवरणीय 
असंतलुन वैजश्वक सकंट का रूप ले चुके हैं, गांधी का यह 
दृवष्टकोण अत्यतं प्रासंतगक प्रतीत होता है (Guha, 2000) 

[11]। सतत ववकास (Sustainable Development) की 
आधुतनक अवधारणा में भी गांधीवादी ववचारों की प्रततध्वतन 
स्पष्ट रूप से देखी जा सकती है। 
इसी प्रकार, एकात्म मानववाद की “अंत्योदय” की अवधारणा 
आज की कपयाणकारी राज्य (Welfare State) की संकपपना 
से गहराई से जुड़ी हुई है। उपाध्याय का यह आग्रह कक 
ववकास का मूपयांकन समाज के अंततम व्यवि की जस्थतत से 
ककया जाना चाकहए, समावेर्ी ववकास (Inclusive Growth) 

की आधुतनक बहसों में ववरे्ष महत्व रखता है (Pandey, 

2017) [19]। भारत में सामाजजक-आतथशक नीततयों के तनमाशण 
में यकद इस दृवष्टकोण को गंभीरता से अपनाया जाए, तो 
ववकास के लाभों का अतधक न्द्यायसंगत ववतरण संभव हो 
सकता है। 
राजनीततक के्षत्र में भी दोनों ववचारधाराएँ नैततकता की 
पुनस्थाशपना की मांग करती हैं। समकालीन राजनीतत में 
अवसरवाद, भ्रष्टाचार और सत्ता-केजन्द्रत दृवष्टकोण की 
आलोचना गांधी और उपाध्याय—दोनों के ववचारों में 
अंततनशकहत है। गांधी की “साधन की पववत्रता” और 
उपाध्याय की “धमश-आधाररत राजनीतत” आज भी 
लोकतांवत्रक र्ासन के नैततक मानकों को सुदृढ करने की 
क्षमता रखती हैं (Brown, 1998) [2]। 
 

11. तनष्कषश (Conclusion) 

प्रस्तुत अध्ययन से यह स्पष्ट होता है कक गांधी दर्शन और 
पंकित दीन दयाल उपाध्याय का एकात्म मानववाद भारतीय 
राजनीततक तचंतन की उसी परंपरा के अंग हैं, जो मनुष्य को 
ववकास और राजनीतत के कें र में रखती है। दोनों 
ववचारधाराएँ पजिमी भौततकवादी और एकांगी ववकास मॉिलों 
की आलोचना करते हुए भारतीय सांस्कृततक मूपयों पर 
आधाररत वकैजपपक दृवष्ट प्रस्तुत करती हैं। 
गांधी दर्शन का बल नैततकता, सत्य और अकहंसा पर है, जो 
व्यविगत आत्म-पररवतशन के माध्यम से सामाजजक पररवतशन 

की कपपना करता है। इसके ववपरीत, एकात्म मानववाद 
अतधक संगकित और संरचनात्मक दृवष्टकोण अपनाता है, 

जजसमें व्यवि, समाज, राष्ट्र और संस्कृतत के बीच संतलुन 
स्थावपत करने का प्रयास ककया गया है। इस प्रकार, जहाँ 
गांधी का तचंतन अतधक सावशभौतमक नैततक अपील करता है, 

वहीं उपाध्याय का दर्शन भारतीय सांस्कृततक ववतर्ष्टता में 
गहराई से तनकहत है। 
समीक्षात्मक दृवष्ट से यह कहा जा सकता है कक दोनों ही 
ववचारधाराएँ अपने-अपने संदभों में अत्यतं प्रभावर्ाली रही 
हैं, ककंत ु उनके व्यावहाररक कियान्द्वयन में चुनौततयाँ भी 
ववद्यमान हैं। कफर भी, समकालीन भारत में जब ववकास को 
केवल आतथशक सचूकांकों तक सीतमत ककया जा रहा है, तब 
गांधी और दीन दयाल उपाध्याय का तचंतन मानव-कें करत, 

नैततक और समावेर्ी ववकास की कदर्ा में पुनववशचार की 
पे्ररणा प्रदान करता है। 
अतः यह तनष्कषश तनकाला जा सकता है कक एकात्म 
मानववाद और गांधी दर्शन को परस्पर ववरोधी नहीं, बजपक 
पूरक दृवष्टकोणों के रूप में समझना अतधक उपयुि होगा। 
दोनों तमलकर भारतीय समाज के तलए एक ऐसी वचैाररक 
कदर्ा प्रदान करते हैं, जो आधुतनकता और परंपरा, ववकास 
और नैततकता, तथा व्यवि और समाज के बीच संतुलन 
स्थावपत कर सकती है। 
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