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जाित का िवकास और िवनाश : अबंडेकर क� दिृ� 

 
िवकास �संह गौतम, अक्षरा �सघंई 
 
सारांश 
इस लेख म� बी आर आंबेडकर के भाषण "एनिहलेशन ऑफ कास्ट" और उनके लेख "कास्टस इन 
इंिडया: दयेर मैकेिनज्म, जेनेिसस एंड डेवलपम�ट" के माध्यम से जाित के मूल कारण पर �काश 
डाला ह ैसाथ ही समाज म� जाित क� वतर्मान �ासंिगकता पर भी �काश डालने क� कोिशश क� 
गयी ह।ै जाित क� �ासंिगकता को खत्म करने और िहन्द ूधमर् म� बाबा साहब आंबेडकर के िवचार� 
पर भी चचार् क� गयी ह।ै  
 
मूल शब्द : जाित, सजातीय िववाह, अंतजार्तीय िववाह, इंडोगमी, एक्सोगमी, अंबेडकर 
 
�स्तावना 
वतर्मान समाज म� जाित के वचर्स्व को नकारा नह� जा सकता ह।ै समकालीन समाज म� 
हम� दखेने को िमलता ह ै�क जाित का जो एक सामािजक ढांचा ह ैवह अभी भी बना �आ 
ह।ै आजादी के 70 साल बाद भी यह जाित यथा स्थान बनी �ई ह।ै इसम� आंिशक 
प�रवतर्न दखेने को िमला ह ैय�िप ऐसा नह� ह ैक� जाित का वचर्स्व टूटा ह ैले�कन यह 
िसफर्  अपवाद के �प म� ह।ै वतर्मान समाज म� जब हम दखेते ह� �क आए �दन अखबार म� 
हम� जाित उत्पीड़न और जातीय भदेभाव क� घटनाएं पढ़ने को िमल जाती ह� और साथ 
ही अंतजार्तीय िववाह �कए गए युगल� के साथ भी भेदभाव और �हसंक घटनाएं आए 
�दन अखबार� म� हम� पढ़न ेको िमलती ह�। ले�कन ऐसे क्या कारण ह ै�क आजादी के इतने 
वष� बाद भी आए �दन यह घटनाएं समाज म� बनी �ई ह।ै इस लेख म� जाित के बने रहने 
के मूल �बंद ुपर बाबा साहब भीमराव अंबेडकर के भाषण "एनिहलेशन ऑफ कास्ट" और 
"कास्टस इन इंिडया : दयेर मैकेिनज्म,जेनेिसस एंड डेवलपम�ट" लेख� के माध्यम से जाित 
के बने रहने के मूल कारण पर �काश डाल�ग े. साथ ही यह भी �काश डाल�ग े�क �कस 
तरीके से िविभ� समाजशा�ीय और मनोवैज्ञािनक� ने यह माना ह ै
क� औ�ोिगकरण और शहरीकरण के बावजूद आधुिनक वतर्मान समाज म� �कस तरीके से 
जाित क� सचतेता लोग� के बीच म� बनी �ई ह ैऔर िविभ� संगठन� के माध्यम से यह 
जाित िवस्तार कर रही ह।ै 
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जाित का मलू कारण : बाबा साहब आंबडेकर क� दिृ�  
जाित क� उत्पि� के संदभर् म� भीमराव अबेंडकर "कास्टस 
इन इंिडया : दयेर मैकेिनज्म,जेनेिसस एंड डेवलपम�ट" म� 
कहते ह� �क, “जाित क� उत्पि� सजातीय िववाह के तं� 
क� उत्पि� ह।ै" सजातीय िववाह डॉक्टर भीमराव 
अंबेडकर ने सजातीय िववाह को जाित के अिस्तत्व का 
और उसके िवकास का मूलाधार और कारण माना ह ै । 
वतर्मान समाज म� माता-िपता �ारा तय �कए गए वर या 
वधू से िववाह का चलन �चिलत ह।ै ऐसा माना जाता ह ै
�क यह �था िसफर्  गावं तक सीिमत ह ै ले�कन 
वास्तिवकता यह ह ै�क शहरी के्ष�� म� भी अिधकतर माता 
िपता अपनी जाित के वर वधु से ही िववाह करते ह� । 
डॉक्टर अंबेडकर के अनुसार सजातीय िववाह के कारण 
ही जाित िवकिसत होती ह ै और आगे बढ़ती ह ै । माता 
िपता �ारा तय �कए गए वर वधु को ही अिधकतर लोग 
मानते ह� यही कारण ह ै क� मे�ोमोिनयल िवज्ञापन� म� 
मे�ोमोिनयल वेबसाइट के �ोफाइल म� 99% लोग अपनी 
जाित के वर वधू को ही �ाथिमकता दतेे ह� और स्प� �प 
से �ोफाइल म� िलख दतेे ह� क� हम� अमुक जाित अथवा वर 
क� वधू ही चािहए । अन्य लोग आवेदन ना कर� यूं तो 
सजातीय िववाह के कारण जाित अपने स्थान पर बनी �ई 
ह ैसाथ ही जाित आधा�रत संगठन� ने भी जातीय चेतना 
को और मजबूत �कया ह।ै जाित आधा�रत संगठन युवा� 
म� जातीय चतेना का िवकास करते ह� िजससे युवा� म� 
सजातीय लगाओ बढ़ जाता ह ैइसिलए जाितगत संगठन� 
के �ारा भी लोग� म� जातीय सचेतता और चेतना बनी �ई 
ह।ै  
आजादी के बाद औ�ोिगक �ांित के प�रणामस्व�प 
शहरीकरण और आधुिनक�करण भी जाित �वस्था पर 
कुछ खास असर नह� डाल पाए जैसा �क उम्मीद लगाई 
जा रही थी �क आजादी के बाद आधुिनक�करण और 
शहरीकरण के फलस्व�प जाितगत चेतना लोग� के अदंर 
कमजोर पड़गेी और यह �वस्था धूिमल होगी ल�ेकन 
वास्तिवकता म� ऐसा नह� �आ।  
अगर हम यह माने क� िशक्षा के िवकास ने जातीय 
�वस्था म� �ािंतकारी प�रवतर्न कर �दए ह� तो यह बढ़ती 
िशक्षा भी जाित �वस्था पर कुछ खास असर नह� डालती 
ह ैक्य��क जातीय स्व�प बढ़ते शहरीकरण के साथ बदला 
ह ैिजसका मुख्य कारण सजातीय िववाह रहा ह।ै  
अ�जा जाित के भिवष्य के िव�ेषण के संदभर् म� कहते ह� 
�क, “हालां�क जाित �वस्था न ेअपनी कुछ खूिबय� को 
संरिक्षत �कया ह ै ले�कन ऐसा कोई सू� नह� �दखता 
िजससे यह पता लग जाए �क जाित �वस्था अपनी पकड़ 
खो रही ह ै बिल्क यहां पर जाित �वस्था क� पकड़ 

िविभ� उपजाितय� के िवस्तार के फल स्व�प बढ़ती 
�दखाई द े रही ह ै साथ ही िविभ� जातीय संगठन� के 
बनने के फल स्व�प जाित और भी मजबूत होती �दखाई 
द ेरही ह ैभल ेही यह संगठन राजनीितक शैिक्षक रोजगार 
और आ�थर्क मौके को बढ़ाने या लाभ के िलए बने हो।“  
 
जाित क� वतर्मान िस्थित  
अिधकतर समाजसेवी समाजशा�ी आ�जा, िसन्हा बढ़ते 
�ए जाितवाद पर एकमत ह�। वह कहते ह� �क, “जाितवाद 
लोकतं�, राजनीितक एकता, सामािजक िवकास और 
सामािजक न्याय पर खतरा ह।ै बढ़ता जाितवाद जातीय 
�हसंा, असिहष्णुता और तनाव को बढ़ाता ह।ै वतर्मान म� 
हम� जातीय �हसंा क� खबर� आए �दन िविभ� समाचार 
प�� म� पढ़ने को िमल जाती ह� । बढ़ते जातीय संगठन भी 
अंतरजातीय िववाह का िवरोध करते ह�। �थ (1990) 

स्पेशल मै�रज एक्ट के ऊपर िलखे अपने आलेख� म� िलखते 
ह� �क, “जातीय समूह� ने अतंरजातीय िववाह को रोकने के 
िलए अनेक �यास �कये ह� । ये लोग अंतरजातीय िववाह 
करने वाले लोगो को िविभ� �कार के �योजन� �ारा 
परेशान करते थे। यही कारण ह ै �क वषर् 1989 म� 80 

लाख जनसंख्या वाले दशे क� राजधानी म� िसफर्  444 
शा�दया स्पेशल मै�रज एक्ट के तहत �यी।  
िसन्हा (1960) के अनुसार जातीय चेतना न िसफर्  
राजिनितक व् आ�थर्कं के्ष� म� फैली ह ै बिल्क यह चेतना 
िव�िव�ालय के छा�� म� भी फ़ैल गयी ह।ै पाठक (1994) 
क� �रपोटर् के अनुसार एमएआरजी (MARG) के सव� �ारा 
िन� तथ्य ज्ञात �ए। यह सव� 365 कॉलेज� और भारत के 
आठ बड़ े शहरो म� कराया गया िजसम� �दल्ली 
िव�िव�ालय भी ह।ै यह सव� उिल्लिखत करता ह ै �क 
जाित और समुदाय आधा�रत समूह� और संगठन� का 
िवकास बड़े िवि��ालय प�रसरो म� हो चुका ह।ै घु�रये 
(1969) कहते ह� �क सजातीय चेतना दसूरी जाितय� के 
�ित िवरोध पैदा करती ह ै जो रा�ीय चेतना के िलए 
उिचत नह� ह।ै  
 
जाित का िवनाश : आबंडेकर क� दिृ�  
अब हम बात करते ह� उन िबन्दओु क� िजन्ह ेबाबा साहब 
भीम राव अंबडेकर ने अपने भाषण "एनिहलेशन ऑफ़ 
कास्ट " म� कहा। इसम� बाबा साहब कहते ह� �क "जाित 
िसफर्  कायर् का िवभाजन नह� ह ै बिल्क यह कायर् करने 
वाले लोगो का िवभाजन भी ह।ै बाबा साहब ने बताया 
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क� �कस �कार कायर् का िवभाजन आगे चलकर जाित 
आधा�रत और जन्म के आधार पर हो गया अथार्त एक 
समूह या वगर्/जाित के लोग ही अमुक कायर् कर�गे। 
उदाहरण के तौर पर पजुारी होन े का चयन जाित 
आधा�रत हो गया। यह चलन �ारम्भ म� कमर् के आधार 
पर था जो आगे चलकर सजातीय िववाह के कारण जन्म 
के आधार पर �चिलत हो गया। बाबा साहब ने जाित के 
िवनाश के सन्दभर् म� कई महत्वपूणर् सुझाव �दए और िहन्द ू
धमर् सुधार के िलए भी काफ� महत्वपणूर् सुझाव �दए। 
सबसे पहले जाित के िवनाश के सन्दभर् म� महत्वपूणर् 
िबन्दओु पर चचार् करते ह�।  
उनके अनुसार एक आदशर् समाज वह समाज ह ै जो 
समानता, स्वतं�ता और बंधुता के िवचार� पर आधा�रत 
ह ै उनके अनुसार जाित �वस्था एक आदशर् समाज के 
िनमार्ण म� घातक ह ैतथा िसफर्  जाित �वस्था ही �हदं ूको 
एक संग�ठत समाज या रा� बनने से रोकता ह।ै जाित 
भावना क� वजह से �हदं ूएक संगठन म� नह� रह पाते ह�। 
�हदं�ु का जाितय� म� िवभाजन एवं उनका सहनशील 
होना भारत क� वष� क� ग़�लामी का एक कारण ह।ै 
इसिलए वे सदवै �हदंओु के अंदर जाित �वस्था और 
अत्यािधक सिहष्णुता के िखलाफ थे।अम्बेडकर ने अपन े
जीवन के पहले �त्यक्ष संघषर् क� शु�वत मं�दर आंदोलन 
से ही �ारम्भ क� थी, अपनी �िस� पुस्तक जाित �था का 
िवनाश (Annihilation of Caste)”  म� �हदं ू धमर् म� सुधार 
एवं उनके संग�ठत होने हतुे िन�िलिखत उपाय बताये ह-ै 
पहला, उप जाितय� को खत्म करे तथा आपस म� भोजन 
और अंतरजातीय िववाह कर� दसूरा शा�� क� पिव�ता 
को खत्म क�िजए या �फर शा�� क� उपयोिगता को 
जनता के सामन ेलेकर आए क्य��क यह फकर्  नह� पड़ता 
�क शा�� म� क्या िलखा ह,ै फकर्  पड़ता ह ै क� लोग� ने 
शा�� को कैसे समझा । उदाहरण के तौर पर महात्मा 
बुध, गु� नानक ने �हदं ूधमर् के सकारात्मक तक�, िव�ास� 
का इस्तेमाल �कया। इससे इन्ह�ने �हदं ू धमर् के अंदर ही 
एक समतावादी तकर् पूणर् और संग�ठत समाज का िनमार्ण 
करने का �यास �कया। तीसरा, अंबेडकर के िलए एक 
आदशर् धमर् क� कुछ िवशेषताएं ह� पहले एक धा�मर्क 
�कताब होनी चािहए दसूरी पुजारी के पद को परीक्षा 
होनी चािहए वह िड�ी आवश्यक हो तीसरा पुजारी को 
अन्य राज्य क� सेवा क� बराबरी का दजार् िमल ेएवं उनक� 
संख्या िनधार्�रत क� जाए तथा कानून �ारा मान्यता �ा� 
हो. इनके अलावा बाबा साहबे ने िन�िलिखत सुझाव 
�दए- 

अतंजार्तीय िववाह : िजस �कार से बाबा साहब अपने 
लेख "कास्ट्स इन इंिडया :दयेर मैकेिनज्म, जेनेिसस एंड 
डेवलपम�ट" म� कहते ह ै�क जाित के िवकास का महत्वपूणर् 
कारण सजातीय िववाह ह ैउसी �कार जाित के �सार को 
रोकने के िलए और उसके िवनाश के िलए अंतजार्तीय 
िववाह को अपनाना पड़गेा। अंतजार्तीय िववाह ही जाित 
के िवनाश के िलए कारगर हिथयार सािबत होगा। ऐसा 
माना जाता ह ै �क सजातीय िववाह से र� क� पिव�ता 
बनी रहती ह ैजो �क िनराधार ह।ै अंतरजातीय िववाह से 
यह धारणा टूटेगी और जाित का िवकास �केगा।  
 
सहभोज : बाबा साहब आंबेडकर ने जाित आधा�रत 
भेदभाव को खत्म करने के िलए सहभोज का समथर्न 
�कया। सहभोज करने से लोगो म� परस्पर बंधुत्व क� 
भावना का िवकास होता ह ैऔर सामािजक सौहादर् बढ़ता 
ह।ै वतर्मान समाज म� सहभोज करने पर अिधकतर लोगो 
को आपि� नह� ह ैले�कन जब बात अंतजार्तीय िववाह क� 
आती ह ैतो यह आपि� अिधकतर लोगो म� अभी भी ह।ै  
 
पजुा�रय� क� िनयिु� : बाबा साहब आंबेडकर ने िहन्द ू
धमर् म� सुधार के िलए कुछ महत्वपूणर् सुझाव �दए। वो 
अपने तैयार �कये गए भाषण "एनिहलेशन ऑफ़ कास्ट" म� 
कहते ह� �क "पुजा�रय� क� िनयुि� योग्यता के आधार पर 
होनी चािहए न क� जन्म के आधार पर। बाबा साहब 
आंबेडकर का कहना ह ै�क िहन्द ूधमर् का पालन करने वाले 
�त्येक �ि� को पुजारी बनने का अिधकार होना 
चािहए। यह केवल एक जाित तक सीिमत नह� होना 
चािहए। इसके अलावा बाबा साहब आंबेडकर ने कहा �क 
िहन्दओु क� िसफर्  एक धा�मर्क पुस्तक होनी चािहए जो 
िहन्द ूधमर् के सभी लोग� �ारा स्वीकायर् होनी चािहए।  
सभी िहन्दओु को पजुारी बनने के िलए योग्य होना 
चािहए। कोई �ि� जब तक पुजारी नह� बनेगा जब तक 
पुजारी बनने क� परीक्षा पास नह� कर लेता और राज्य 
उसे पुजारी बनने क� सनद नह� द े दतेा। जो लोग 
िबना राज्य �ारा �ा� सनद के िबना पुजारी के पद पर 
कायर् कर�गे राज्य �ारा अनुशासनात्मक कायर्वाही के 
भागीदार ह�गे। िजस �कार डॉक्टर और इंजीिनयर बनने 
क� परीक्षा होती ह ैउसी �कार पुजा�रय� क� भी परीक्षा 
आईसीएस के �ारा हो।  
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इस �कार बाबा साहब आंबेडकर ने सुझाव �दए िजससे 
जाित नामक �वस्था को समाज से खत्म �कया जा सके। 
क्य��क आंबेडकर जाित को समाज िवरोधी मानते थे जसैा 
�क उन्ह�ने "एनिहलेशन ऑफ़ कास्ट" म� कहा �क "कास्ट 
इज एन्टीसोशल" अंबेडकर के अनुसार जाित असामािजक 
ह ैक्य��क यह एक जाित के �ि� को दसूरी जाित �ि� 
के साथ सामािजक होने से रोकती ह ै िजससे लोग� म� 
परस्पर असिहष्णुता और वैमनस्य पैदा होता ह।ै साथ ही 
जब लोग एक जाित को �े� मानने लगते ह� तो दसूरी 
जाित स्वतः सामािजक दिृ� से नीचे हो जाती ह।ै  
 
िनष्कषर् 
जैसा क� हमने जाित के बने रहने के मूल कारण पर 
�काश डाला और बाबा साहब आंबेडकर के अनुसार जाित 
के बने रहने क� मूल कारण� पर भी चचार् क�। ले�कन यहाँ 
पर मूल �� यही उठता ह ै �क वतर्मान उ�र-आधुिनक 
समाज म� क्या जाित क� साथर्कता ह ैऔर य�द ह ैतो क्य� 
ह ै हमे इसके मूल कारण� म� भी जाना होगा। जाित के 
महत्व क� समाि� के िलए जाित के िवकास के मूल कारण 
सजातीय िववाह (इण्डोगमी) से दरूी और अंतजार्तीय 
िववाह (एक्सोगमी) को बढ़ावा दनेा होगा। जैसे -जैसे 
अंतजार्तीय िववाह बढ़�गे वैसे- वैसे जाित अपन े आप 
कमज़ोर पड़गेी। ले�कन एक महत्वपूणर् बात ह ै �क जाित 
आधा�रत राजनीित से भी जाित क� साथर्कता बढ़ी ह।ै 
आज़ादी के बाद जाित का स्थान बढ़ा ह ै और रजनी 
कोठारी के अनुसार आज़ादी के बाद जाितय� का 
लोकतांि�करण को गया ह।ै अथार्त राजनीित से भी जाित 
अछूती नह� रही ह।ै वतर्मान समाज म� सजातीय िववाह 
के चलन म� कोई �ांितकारी प�रवतर्न नह� आया ह।ै यह 
हमे मे�ोमोिनअल्स के िवज्ञापन� म� दखेने को िमलता ह ै
िजसमे िशिक्षत शहर� के युवां भी अपनी ही जाित के वर- 
वधू को �ाथिमकता दतेे ह� िजसक� वजह से जाित का 
महत्व यथास्थान बना �आ �आ। ले�कन जैसे-जैसे इस दशे 
का युवा अंतजार्तीय िववाह को अपनाते जायेगा वैसे -वैसे 
जाित का महत्व अपने आप नगण्य हो जाएगा।  
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