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orZeku iz’kklfud ifjfLFkfr;ksa esa xk¡/kh fpUru dh izklafxdrk 

 
v’ouh dqekj vkSj MkW- fpUe; i.M~;k 

 
lkjka'k 

ekuo lH;rk izkjEHk ls gh Js’B thou thus dh vkdka{kh jgk gSA blfy, og vius vkjfEHkd fodkl ds le; ls gh 

vkx] ifg, ,oa /kkrq tSlh oLrqvksa dk vfo’dkj dj pqdk FkkA tSls&tSls ekuo lH;rk dk fodkl gqvk fodkl ds 

lkFk gh iz”kklfud fdz;k,¡ Hkh “kuS% “kuS% etcwr gksrh xbZ vkSj iz”kklu ds fodkl us lEiw.kZ lekt ds fdz;kdykiksa 

ds fu;eu dk mÙkjnkf;Ro vius Åij ys fy;kA egkRek xk¡/kh us uSfrd vkSj lkekftd mRFkku dks gh vfgalk dk 

i;kZ; ekukA muds vuqlkj vfgalk ds ikyu ls O;fä vkSj lekt dk mRFkku lEHko gSA egkRek xk¡/kh us Lora= jk"Vª 

dks Lojkt dh laKk nh ml Lojkt esa izR;sd O;fä dh ;ksX;rk vkSj izfrHkk ds vuqlkj mldks vf/kdkj ,oa 'kklu 

iz.kkyh esa LFkku nsus dk fopkj izLrqr fd;kA mUgksuas mldk o.kZu ^jkejkT;* “kCn ds }kjk fd;k gS vFkkZr~ fo”kq) 

jktuhfr ds vk/kkj ij LFkkfir ra=A fons”kh lŸkk ls lEiw.kZ eqfDr vkSj lkFk gh laiw.kZ vkfFkZd Lora=rkA izLrqr 'kks/k 

i= egkRek xk¡/kh ds bUgha oSpkfjd izdk'k ds vkyksd esa orZeku iz'kklfud ifjLFkfr;ksa ij mudh izklafxdrk dks 

izLrqr djus dk ,d vYi iz;kl gSA  

 

dwV 'kCn: iz'kklu] jkejkT;] lH;rk] laLdf̀r] Js"B thou] Lora=rk 

 

çLrkouk 

iz”kklu jktk vkSj jkT; O;oLFkk ds }kjk fy, tkus okys fu.kZ;ksa ,oa uhfr;ksa dks dk;kZfUor djrk 

FkkA bl izdkj lekt ds le{k og jkT; “kfä dk ewrZ :i cukA lekt esa dkuwu vkSj O;oLFkk 

cuk, j[kus rFkk dkuwuksa dk mYy?kau djus okys O;fä;ksa ds n.M nsus dh O;oLFkk cuk;h xbZA 

bl izdkj iz”kklu ds yksddY;k.kdkjh Lo:i dk fuekZ.k gqvkA [1]  

Hkkjr esa izkjEHk ls gh iz”kklu dk Lo:i jktra=kRed jgk gSA pwafd oSfnd dky ls ysdj e/; 

;qx ds vkxeu rd ns'k ds vf/kdka”k Hkw&Hkkx ij jktra=kRed “kklu O;oLFkk ykxw FkhA iz”kklu 

ds vk/kkj ij Le`fr] iqjk.k] uhfr”kkL=] lafgrk,¡ vkfn Fkh vkSj iz”kklu dk vkn”kZ FkkA iztk dks 

lq[kh j[kuk jktk dk dÙkZO; FkkA e/;;qx esa tSls gh “kklu ds vk/kkj ifjofrZr gq, oSls gh 

iz”kklu dk Lo:i cny x;kA vc iz”kklu iw.kZr;k fujadq”k gks x;k] vR;kpkj c<+us yxs] “kks’k.k 

vke turk dk gks jgk FkkA Hkkjr esa vaxzstks dh iz”kklfud O;oLFkk dk dk;Z bZLV bf.M;k dEiuh 

ds vf/kdkfj;ksa us vius gkFkksa esa fy;k FkkA izkjfEHkd fnuksa esa dEiuh ds leLr O;kikfjd ,oa 

iz”kklfud dk;Z bZLV bf.M;k dEiuh ds “kklu ds le; esa Hkh bUgha rF;ksa dh iqf’V gksrh gSA  

15 vxLr] 1947 dks jk’Vª dh Lora=rk ds lkFk gh “kklu ds mn~ns”; ifjofrZr gks x,A vc 

“kklu ,oa iz'kklu dk eq[; mn~ns”; ukxfjdksa dks lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd U;k;] 

Lora=rk ,oa lerk iznku djuk FkkA [2] iz”kklu ra= dks fu;kedh;] fodklkRed ,oa 

tudY;k.kdkjh dk;ksZa ds dq”ky lEiknu esa l{ke cukus ds fy, le;&le; ij vusd lfefr;k¡ 

,oa vk;ksx xfBr fd, x, vkSj lfefr;ksa dh laLrqfr;ksa dks Lohdkj Hkh fd;k x;kA bl izdkj 

Hkkjrh; iz”kklu dk Lo:i fujUrj ifjofrZr gksrk jgk gSA bu ifjorZuksa dks ge vusd fcUnqvksa 

}kjk Li’V dj ldrs gSa] ftuesa ls lalnh; yksdra= ,oa la?kkRed 'kklu dh LFkkiuk izeq[k gSaA 

buds vykok iz'kklu dh izd̀fr esa ifjorZu rFkk lektoknh o /keZ fujis{k jkT; vkfn vfr 

vko';d fcUnq gSaA  

Lora=rk ds i'pkr ns”k esa lalnh; yksdra= dh LFkkiuk dh xbZA vktknh ds iwoZ dk;Zikfydk 

fo/kkf;dk ds izfr mÙkjnk;h ugha Fkh] og dsoy fczfV”k vkdkvksa ds izfr gh mÙkjnk;h FkhA ijUrq 

lalnh; yksdra= dh LFkkiuk ds lkFk gh dk;Zikfydk dks fo/kkf;dk ds izfr mÙkjnk;h cuk;k 

x;kA dk;Zikfydk dk vFkZ eaf=eaMy ls gS] tcfd fo/kkf;dk dk rkRi;Z dkuwu fuekZ.k djus okyh 

laLFkk ^laln* ls gSA dk;Zikfydk dk xBu laln ds lnL;ksa eas ls fd;k tkrk gS vkSj blds 

xBu dk volj ml ny dks feyrk gS ftls laln ds fuEu lnu ls cgqer izkIr gksrk gS vkSj 

laln ds os tuizfrfuf/k gksrs gS tks turk }kjk izR;{k :i ls pqudj vkrs gSaA lalnh; 'kklu 

i)fr esa 'kklu dh okLrfod lÙkk turk }kjk pqus x, izfrfuf/k;ksa esa fufgr gksrh gSA 

izfrfuf/k;ksa dh bl lHkk dks eaf=ifj’kn dgk tkrk gS tks laln ds izfr mÙkjnk;h gksrh gSA [3]  
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bl izdkj ;g Li’V gS fd dk;Zikfydk vius vfLrRo ds fy, 

tuizfrfuf/k;ksa ds cgqer ds lkFk leFkZu ij fuHkZj djrh gS 

vkSj ;s tuizfrfuf/k turk ds izfr mÙkjnk;h gksrs gSaA  

fczfV”k “kklu ds le; gekjs ns”k esa ,dkRed “kklu Fkk ftlesa 

,d dsUnz ls “kklu lapkfyr fd;k tkrk FkkA tcfd gekjs ns”k 

esa HkkSxksfyd] lkekftd vkSj lkaLd`frd fHkérk;sa ikbZ tkrh gSa] 

bu fHkérkvksa ds lkFk gh budh viuh&viuh leL;k,¡ Hkh fHké 

izd̀fr dh gksrh gSaA blfy;s budk LFkkuh; vk/kkj ij csgrj 

lek/kku fd;k tk ldrk gSA “kfä foHkktu ds fl)kUr ds 

vk/kkj ij la?kkRed “kklu dh LFkkiuk dh xbZ tks lkekftd 

vkSj lkaLd`frd fHkérkvksa dks cuk;s j[kus ds lkFk gh mudh 

leL;kvksa ds LFkkuh; Lrj ij lek/kku laHko gks ldkA [4] 

fdlh Hkh la?k ds dsUnz rFkk jkT; ljdkjksa ds fu.kZ; ds fy, 

lg;ksx rFkk rkyesy dk “kklu ra= gksuk vko”;d gSA 

Hkkjrh; la?k esa Hkh vUrjkZT;h; lg;ksx ds fy, bl izdkj dh 

O;oLFkk dh xbZ gSA ,e-oh- ik;yh dFku gSa fd ^^Hkkjrh; 

lafo/kku ds la?kh; gksus] u gksus ij fookn mBkus dk dksbZ 

dkj.k n`f’Vxr ugha gksrk] lafo/kku la?kokn dh dlkSVh ij [kjk 

mrjrk gS** blh lanHkZ esa izks0 vySDts.Mªks foDl ds vuqlkj] 

^^Hkkjr fu%lansg ,d la?kkRed jkT; gS ftlesa izHkqlÙkk ds 

y{k.kksa dks dsUnz vkSj jkT;ksa esa ck¡Vk x;k gSA** [5] 

iz'kklu dh izd̀fr esa ifjorZu ds vUrxZr Hkkjrh; lafo/kku esa 

mu y{;ksa vkSj mn~ns”;ksa dk Li’V izko/kku fd;k x;k gS] 

ftudh flf) iz”kklu dks izkIr djuh gSA ;gk¡ ;g Li’V djuk 

mfpr gksxk fd Lora=rk ds iwoZ gekjs ns”k dk iz”kklu 

fu;kedh; izd̀fr dk Fkk nwljs “kCnksa esa iz”kklu ds dk;Z 

eq[;r% fu;kedh; Fks vFkkZr iz”kklu dk eq[; dk;Z dkuwu vkSj 

O;oLFkk cuk;s j[kuk Fkk] ftlls vius y{;ksa dh flf) esa 

vklkuh cuh jgsA ijUrq Lora=rk ds mijkUr lafo/kku fuekZrkvksa 

us Li’V :i ls mu y{;ksa dk izko/kku fd;k ftudks /;ku esa 

j[kdj iz”kklu dks lapkfyr fd;k tkuk FkkA igys iz”kklu 

turk ij viuk ncko cukdj dk;Z djrk Fkk] turk ds dksbZ 

ekSfyd vf/kdkj ugha FksA gekjs ns”k esa yksdra= dh LFkkiuk dh 

xbZ] ftlesa ljdkj turk }kjk fuokZfpr gksrh gS vkSj turk 

ds fy, dke djrh gSA lafo/kku ds }kjk ekSfyd vf/kdkjksa dk 

izko/kku fd;k x;k gSA [6] Hkkjrh; lafo/kku esa vusd vuqPNsn 

,sls gSa ftUgsa laln ds lk/kkj.k cgqer ls Hkh la'kksf/kr fd;k tk 

ldrk gSA [7] 'kklu dk ,dek= y{; izR;sd xjhc dh vk¡[k 

ls vkalw iksNuk vkSj izR;sd Hkw[ks O;fä ds eq¡g esa fuokyk nsuk 

j[kk x;k gSA [8] 

lektoknh vkSj /keZfujis{k jkT; esa lektokn vkSj iaFk fujis{k 

'kCn dh lkFkZdrk jgh gSA ;gk¡ lektokn dk rkRi;Z jkT; ds 

yksxksa ds chp vk; dh vlekurkvksa dks U;wure djus dk 

iz;kl djuk gS rFkk iaFkfujis{k dk vFkZ gS fd jkT; dk viuk 

dksbZ jkt/keZ ugha gks] bldk rkRi;Z ;g Hkh gS fd lHkh /keksZa ds 

lkFk leku crkZo djsxkA fdlh ds lkFk i{kikr iw.kZ O;ogkj 

ugha djsxkA gkykafd bu “kCnksa ds lekos”k ds iwoZ Hkh ,sls y{;ksa 

dh iwfrZ ds fy, micU/k FksA [9] Hkkjrh; iz'klu dh fo’ks"krk,¡ 

vusd gSa ftuds lekos'k ls Lora=rk ds mijkUr Hkkjrh; 

iz”kklu ds mn~ns”;ksa vkSj y{;ksa esa vHkwriwoZ ifjorZu vk;kA tks 

fuEufyf[kr gSa& 

 

1. xfr'khyrk  

vktknh ds ckn iz'kklu ds mn~ns';ksa vkSj y{;ksa esa vkewypwy 

ifjorZu ns[kus dks fey jgk gSA vkt iz'kklu turk dh 

vko';drkvksa dh iwfrZ dk lk/ku cu x;k gSA le; ds cnyko 

ds lkFk fuR; ubZ vko';drk,sa vkSj leL;k;sa iSnk gksrh jgrh 

gSaA bu vko';drkvksa dh iwfrZ vkSj leL;kvksa dss lek/kku gsrq 

iz'kklu dks fujUrj rRij jguk gksrk gS D;ksafd vc i'kklu 

turk ds Lokeh ds :i esa ugha oju lsod ds :i esa dk;Z dj 

jgk gSA  

 

2. fodklkRedrk  

fodklkRedrk ,d ifjorZu”khy vo/kkj.kk gS tks fujUrj 

lkekftd] jktuhrd] vkfFkZd vkSj lkaLd`frd ifjorZuksa dks 

ykus ds fy, iz;Ru”khy gS] lkFk gh bu ifjorZuksa dks 

ldkjkRed fn”kk nsus dk Hkh dk;Z dj jgk gSA bldk lEcU/k 

;kstuk fuekZ.k dh iwfrZ ls Hkh lEcU/k j[krk gSA fodkl iz”kklu 

dk lEcU/k uhfr;ksa ds dk;kZUo;u ls gS] blfy, ljdkj ds 

tudY;k.kdkjh vkSj l”kfädj.k lEcU/kh uhfr;ksa ds 

fdz;kUo;u dh ftEesnkjh Hkh blh ij gksrh gSA 

 

3. mÙkjnk;h  

lalnh; 'kklu dh ,d izeq[k fo”ks’krk] mÙkjnk;h “kklu dh 

LFkkiukA blfy, vius foHkkx ds dk;ksZa ds fy, os turk ds 

izfr mÙkjnk;h gksrs gSaA  

 

4. ukSdj”kkgh ,oa ykyQhrk’kkgh 

ns”k esa ukSdj”kkgh dk ,d foLr`r <k¡pk fo|eku gS] tks 

uhfr&fuekZ.k esa lg;ksx Hkwfedk ls ysdj] uhfr ds fdz;kUo;u 

rd ds dk;ksZa esa lfdz; jgrh gSA ijUrq ;g ukSdj”kkgh vius 

nkf;Roksa ds fuoZgu esa fu;e&dkuwu vkSj izfdz;k ij T;knk tksj 

nsrh fn[kk;h nsrh gS] ftlls fu;e&dkuwu vkSj izfdz;k ij 

T;knk tksj nsuk gh lk/; ds :i esa fn[kk;h nsus yxrk gS] 

ftlls ykyQhrk”kkgh dk nks’k iz”kklu esa mHkjdj lkeus vkrk 

gSA  

 

5. rVLFkrk 

Hkkjrh; iz”kklu dh egÙoiw.kZ fo”ks’krk jktuhfrd rVLFkrkA 

vFkkZr yksd lsod vius lkoZtfud thou esa jktuhrd 

vfHkO;fDr;ksa vFkkZr jktuhfrd fopkjksa vkSj O;ogkjksa ls loZFkk 

nwj j[krk gSA bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd iz”kklfud 

vf/kdkjh fcuk fdlh nyh; fu’Bk ds iwokZxzg ls eqä gksdj 

vius nkf;Roksa dk fuoZgu djrk gSA  

 

6. iz'kklu dh c<+rh gqbZ 'kfä;k¡ 

Lora=rk ds iwoZ iz”kklu dh izd̀fr fu;kedh; Fkh] ftldk 

izeq[k y{; dkuwu vkSj O;oLFkk cuk, j[kuk FkkA ijUrq 

Lora=rk ds i”prk lalnh; yksdra= dh LFkkiuk dh xbZ] 

ftlls ljdkj turk dh HkykbZ ds fy, dk;Z djrh gSA 

Lora=rk ds i'pkr lafo/kku fuekZrkvksa us ewyHkwr lkekftd 

vkfFkZd y{;ksa dh ?kks’k.kk dh g SA bu y{;ksa dh izkfIr ds fy, 

fu;kstu izfdz;k izkjEHk dh x;hA bl dkj.k ls iz”kklu dh 

“kfä;ksa esa vHkwriwoZ òf) dj nh gSA fuR; uohu dY;k.kdkjh 

;kstuk,¡ ykxw dh tk jgh gSa] budks ykxw djus dh ftEesnkjh 

iz”kklu ij gksrh gSA blds lkFk gh lkFk vc rks l”kfärdj.k 

ls lEcfU/kr uhfr;k¡ Hkh ykxw dh tk jgh gS] ftlls lekt esa 

vc rd gkfl, ij jgs leqnk;ksa dks Hkh lekt dh eq[; /kkjk 

ls tksM+k tk ldsA blh izdkj ls vU; tks Hkh yksdfgr esa 

vko”;d dk;Z gksa iz”kklu ds }kjk gh fd, tkrs gSaA yksdra= 

esa iz”kklu dh c<+rh ftEesnkfj;ksa us mldh “kfä;ksa esa Hkh 

vHkwriwoZ of̀) dj nh gSA  

 

7. leUo;kRedrk 

ns”k esa HkkSxksfyd] lkekftd vkSj lkaLd`frd fofo/krk,¡ gSaA 

bldks /;ku esa j[krs gq, lafo/kku fuekZrkvksa us la?kkRed “kklu 
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O;oLFkk dks viuk;kA blds fy, lkFk gh lkFk etcwr dsUnz 

dh LFkkiuk ds fy, ,dkRed “kklu ds eq[; izko/kkuksa dks Hkh 

lfEefyr fd;k x;kA blh ckr dks /;ku esa j[krs gq, la?k vkSj 

jkT; ds y, lfEefyr lsokvksa dk izko/kku fd;k x;k] ftls 

vf[ky Hkkjrh; lsok dgrs gSa] ftlesa rhu vf[ky Hkkjrh; 

lsok;sa gSa] igyk& iz”kklfud lsok] nwljk& iqfyl lsok vkSj 

rhljk& ou lsokA bu lsokvksa dk mn~ns”; dsUnz vkSj jkT; ds 

chp lg;ksx dks fujUrj izksRlkfgr djuk] ftlls jk’Vª fuekZ.k 

dk dk;Z lQyrk iwoZd fd;k tk lds vkSj dY;k.kdkjh vkSj 

l”kfädj.k uhfr;ksa dks lQyrkiwoZd ykxw fd;k tk ldsA  

Hkkjrh; iz'kklu dh vU; fo'ks’krk,¡ dze'k% iz'kkklfud 

vf/kdkfj;ksa ds vius nkf;Roksa ds fuoZgu esa jktuhfrd gLr{ksi 

fn[kkbZ ns jgk gSA iz”kklu dks turk ds izfr laosnu”khy 

cuk;k tk;sA vPNk iz”kklu] lgHkkfxrk] “kkyhurk] ikjnf”kZrk] 

ftEesnkjh] fu’i{krk vkSj dk;Z{kerk tSls O;kid :i ls 

Lohdk;Z ewy fl)kUrksa dks “kkfey djrk gSA  

egkRek xk¡/kh us LorU= Hkkjr ds iqufuZekZ.k ds fy, jkejkT; 

dk LoIu ns[kk FkkA os dgk djrs Fks fd uSfrd vkSj lkekftd 

mRFkku gh vfgalk dk uke fn;k gSA ;g LojkT; dk prq"dks.k 

gSA mudh “kklu iz.kkyh viuh&viuh izfrHkk ds vuqlkj gksxh] 

ijUrq Lojkt esa gekjh “kklu iz.kkyh gekjh viuh izfrHkk ds 

vuqlkj gksxhA mUgksuas mldk o.kZu ^jkejkT;* “kCn ds }kjk 

fd;k gS vFkkZr~ fo”kq) jktuhfr ds vk/kkj ij LFkkfir ra=A 

fons”kh lŸkk ls lEiw.kZ eqfDr vkSj lkFk gh laiw.kZ vkfFkZd 

Lora=rkA  

xk¡/kh th dh lkekftd&vkfFkZd O;oLFkk d:.kk] izse] uSfrdrk] 

/kkfeZdrk o bZ”ojh; Hkkouk ij vk/kkfjr gSA mUgksusa uj lsok 

dks gh ukjk;.k lsok ekudj nfyrks)kj o nfjnzks)kj dks vius 

thou dk /;s; cuk;kA os “kks"k.keqDr] lerk;qDr] eerke;] 

ijLij Lokoyach] ijLij iwjd o ijLij iks"kd lekt ds izcy 

fgek;rh FksA mudk ekuuk Fkk fd jktlÙkk vkSj vFkZlÙkk ds 

fodsnazhdj.k ds fcuk vke vkneh dks lPps yksdra= dh vuqHkwfr 

ugha gks ldrh mudh xzke Lojkt dh dYiuk Hkh jktlÙkk ds 

fodsUnzhdj.k ij vk/kkfjr jgh gSA Qjojh 1916 dks dk”kh ds 

ukxjh izpkfj.kh lHkkxkj esa mUgksusa dgk Fkk& ^^esjs liuksa dk 

LojkT; xjhcksa dk LojkTk gksxkA Lojkt lcds dY;k.k ds fy;s 

gksxkA os dgrs Fks] ^^/;s;oknh thou ds pkj rRo gSa& lk/kd] 

lk/ku] lk/kuk vkSj lk/;A lk/; dk vFkZ y{; ;k /;s; ls gSA 

blfy;s lk/; dh ifo=rk ds fy, ;g vko”;d gS fd lk/ku] 

lk/kd vkSj lk/kuk rhuksa ifo= gksA lekt ds uSfrd mRFkku 

,oa iqulZaLdkj ds fy, ^cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;* dh 

o`gÙkj yksd eaxy dh dkeuk ls iw.kZ gksus ds ckotwn xk¡/khoknh 

fo”o n`f"V dk vk/kkj LokuqHkwr vuqHko gSA mUgksaus jktlŸkk dh 

/kuyksyqirk dks leLr lkekftd O;kf/k;ksa ds ewy dkj.k ds 

:i esa igpkuk vkSj muls eqfDr ds fy, lR;] vfgalk] R;kx] 

vLrs;] vifjxzg] vkRefuxzg] lfg".kqrk] e;kZfnr vkpj.k] ri] 

ozr] miokl] vkRe”kqf)] ljy thou ,oa xkSj{kk dks viuh 

izfrjks/k uhfr ds :Ik esa fodflr fd;kA [10] muds fopkj ls 

HkkSfrd le`f) dh ;g ykylk euq"; dks fuiV LokFkhZ] /kwrZ ,oa 

vFkZyksyqi gh ugha vkRedsfUnzr Hkh cukrh gSA 'kqeSdj xk¡/kh th 

dks ^chloha lnh ds egkure vFkZ”kkL=h^ dh laKk nsrs gS] 

D;ksafd xk¡/khth dk izcy vkxzg gS fd ^fodkl vfuok;Zr% ljy 

izkfof/kdh ij vk/kkfjr gksuk pkfg, vkSj ;g izkfof/kdh xk¡o ds 

yksxksa ds gkFk eaas gksuh pkfg,A**  

xk¡/khth us xhrk dks deZ dk “kCndks’k dgk gSA [11] muds fy;s 

O;fDr rFkk lekt ,d gh flDdss ds nks igyw gSA mudh n`f"V 

esa Lons”kh ,d oSdfYid vo/kkj.kk ek= ugha gS] cfYd izÑfr 

vkSj euq"; ds vn~Hkqr lkeatL; dk ,d ek= thou n”kZu gSA 

muds “kCnksa esa Lons”kh ekuork vkSj izse dk fl)kar gSaA xk¡/khth 

us dgk fd vfgalk dk O;kogkfjd vFkZ gS fd tkucw>dj fgalk 

ugha djukA euq"; ,d foosd”khy izk.kh gSA lEiw.kZ fo”o ,d 

vk/;kfRed ,drk ds lw= esa tqM+k gqvk gSA [12] vfgalk dk 

iz;ksx lkekftd o jktuSfrd thou esa djus dk vFkZ gksxk fd 

izR;sd izdkj dk neu] vU;k;] “kks"k.k o mRihM+u dk futh 

vkSj lkewfgd :Ik ls vfgald izfrdkjA varjkZ"Vªh; vk;ke esa 

xka/kh us dgk fd vfgalk ds ek/;e ls ,d U;k; lEer 

varjkZ"Vªh; O;oLFkk dk fuokZg fd;k tk ldrk gSA mudk er 

Fkk fd vfgalk }kjk fdlh Hkh varjkZ"Vªh; leL;k dk lek/kku 

laHko gSA ;g HkkSfrd cy dh Js"Brk dk gh Ik;kZ; gSA vr% 

vfgalk ,d varjkZ"Vªh; vk;ke dk Ik;kZ; gSA  

lR;kxgz dh j.kuhfr mudh n`f"V esa lR; ,d Lrj ij “kk'or 

thou ewY;ksa dk Ik;kZ; gS rFkk nwljs Lrj ij lkekftd] 

oS;fDrd vkSj jktuSfrd ljksdkjksa dks le>us dk vFkZiw.kZ 

ek/;e gSA O;kid vFkZ esa lR; laiw.kZ ekuork ,oa ewyHkwr vFkZ 

esa mlds lkjrRo dk |ksrd gSA xk¡/kh us Lo;a lR;kxzg dks 

^lR; dh “kfDr*] ^izse dh “kfDr^ ,oa ^vkRe”kfDr* ds :i esa 

ifjHkkf"kr fd;kA [13] fo”o esa gksus okys jktuSfrd ifjorZuks ds 

vL= ds :i esa lR;kxgz dks ^ln~x.qk dh “kfDr* Hkh ekuk tk 

ldrk gSS muds vuqlkj lR;kxzg deZ;ksx dh rjg oSKkfud 

n`f"V ,oa fuf”pr vuq”kklu ij vk/kkfjr gSA vk/;kfRed 

vUrnZ`f’V mldk lEcy gSA lR; ds iz;ksxksa ,oa lR;kxzg ds 

fy, Hkh oS;fDrd] lkewfgd] jk"Vªh; Lrjkas ij oSKkfud ǹf"V] 

vuq”kklu ,oa izf”k{k.k vko”;d gSA mUgksaus varjkRek dks lR; 

dh dlkSVh ekukA uhfriz/kku jktuhfr dk izkjEHk egkRek xk¡/kh 

dk laiw.kZ fpUru orZeku lekt ds fy, ekxZn”kZd ,oa 

vk/;kfRed ewY;ksa ls ifjiw.kZ gSA mUgksuas thou dk y{; lR; 

dh [kkst ekukA orZeku lekt dks ekxZnf”kZr djus ds lanHkZ esa 

xhrk ls xk¡/kh us lh[kk fd vfgalk lk/ku ek= gS] lR; y{; 

gSA xk¡/khth dk lkekftd ifjorZu dk fopkj ,d iw.kZ fopkj 

Fkk] ftlds varxrZ os leLr vkfFkZd] jktuSfrd] lkekftd] 

/kkfEkZd] uSfrd rFkk vk/;kfRed O;oLFkk dk :ikUrj.k pkgrs 

FksA  

blds lkFk gh fdlh Hkh jk"Vª ds Lo;alsoh laxBuks adk dk;Z{ks= 

jpukRed gksuk pkfg,A jpukRed dk;Z dk izeq[k mÌs”; 

yksd”kfDr txkuk ,oa laxfBr djuk gS rkfd jkT;”kfDr ds 

lkFk mldk lEekuiw.kZ lg;ksx gks lds rFkk lkekU; 

tu&thou ds {ks= esa og jkT;&”kfDr dk fodYi cu ldsA 

mUgksusa jpukRed dk;ZdrkZvksa ls dgk fd] ^^os lÙkk dh 

jktuhfr vkSj mldh Nwr ls vius dks vyx j[ksA^^ ftUgksuas 

jktuhfrd n”kZu ds ml fl)kUr dk iwjh rjg ls [k.Mu fd;k 

fd lk/; ls gh lk/ku dk vkSfpR; fl) gks tkrk gSA ;g 

fl)kUr Hkkjro"kZ esa dkSfVY; vkSj if”pe esa eSfd;koyh ls “kq: 

gksrk gSA  

 

jktuhfr ds LFkku ij yksduhfr 

xk¡/kh dk n”kZu gS ftlesa lk/ku vius vki esa Lora= gS] og 

lk/; ls tqM+k vo”; gS] ijUrq lk/; ls fu/kkZfjr ughaA 

lkekftd iqufuZekZ.k ds iz;kl esa izFke LFkku O;fDr dk gSA 

lekt dk dksbZ Hkh iz”u ^O;fDr dh xfjek^ ,oa ^ukxfjd egÙkk^ 

ls ijs ugha gSA muds n`f"Vdks.k es alekt dh mUufr lk/kkj.k 

O;fDr dh vk/;kfRed 'kfDr ds fodkl ij fuHkZj gSA mUgksaus 

ukjh dh Lora=rk ,oa f”k{kk ij cy fn;k mugksaus jktuhfr ds 

LFkku ij ^^yksduhfr** dh izkFkfedrk ,oa vkSfpR; ij cy 

fn;kA muds fpUru esa Li"V gS fd ;fn jktuhfr “kklu ij 

vk/kkfjr gS rks yksduhfr vuq”kklu ij dsfanzr gS og Lora=rk] 

Lok;Ÿkrk drZO;ijk;.krk rFkk tkx:drk ij vk/kkfjr gSA 
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xk¡/kh us ekuk fd yksduhfr] vk/;kfRedrk ls izszfjr ^^deZ;ksx 

dh lEiwfrZ gSA** [14] vFkkZr~ xk¡/khth ds uhfr lacU/kh fopkj 

tudY;k.k dh n`f"V ls izklafxd gSA muds vuqlkj vf/kdkj 

,oa nkf;Ro ifjiwjd gSA os vf/kdkjkas dh vis{kk drZO;ksa dks 

vf/kd egRo nsrs gSA os LkoknsZ; lekt dh LFkkiuk ,oa l”kDr 

fLFkfr esa gh leLr tuekul dh izzxfr] fodkl ,oa mRFkku dks 

pfjrkFkZ ekurs FksA izks- Mh-ch- ekFkqj ds vuqlkj xk¡/kh us 

jktuhfrd iqufuZekZ.k izfØ;k esa ;fn lR;kxzgz] cfg"dkj] voKk] 

izfr”kks/kfoghu fojks/k dks izkFkfedrk iznku dh] rks bl iz;kl esa 

muds ^^l`tukRed ruko** fl)kUr dh fØ;kfUofr FkhA muds 

laiw.kZ fojks/k ds lk/kuksa dh loZfofnr fLFkfr] “kqf) ,oa 

izkFkfedrk ls l`tukRed ruko izfØ;k tqM+h gqbZ FkhA xk¡/khth 

ds lHkh vkUnksyu xksiuh;rk eqDr vkUnksyu gSA mUgksaus 

^^l`tukRed ruko** }kjk tulekt dks fojks/k rFkk voKk gsrq 

izf”kf{kr djus dk iz;kl fd;kA os lkekftd ifjorZu ,oa 

jpukRedrk dk vk/kkj laiw.kZ lekt dh lgHkkfxrk ekurs gSA 

tuHkkxhnkjh ,oa tu”kfDr ij vk/kkfjr jpukRedrk dks cuk;s 

j[kus ds fy;s lnk”k;h fo”oluh;rkijd] izfr”kks/kghu ewY;] 

lgdkjof̀Ÿk esa fo”okl ,oa lk/kuksa dh “kq)rk dks eq[; vk/kkj 

cuk;kA ifjorZu gsrq xk¡/kh us lgdkj] lg;ksx] fo”oluh;rk ds 

LFkku ij vlg;ksx] cfg"dkj] lfou; voKk] vHk;iwfjr 

izfrjks/k dks Hkh vko”;d lk/ku cuk;kA xk¡/kh jpukRed 

dk;ZØe dh O;kogkfjdrk ds ek/;e ls lkekftd ifjorZu 

pkgrs FksA [15] muds fy;s [kknh ,oa pj[kk vkfFkZd lekurk 

ykus dk ,d lk/ku gSA [16] bu fopkjksa ds ek/;e ls xk¡/khth 

orZeku fo”o lekt esa vkfFkZd lekurk ,oa ,drk ds i{k/kj 

jgs gSA fpUru ds Lrj ij U;k; loZO;kih loZx.qk dks 

izfrfcfEcr djrk gS rks O;ogkj lkekftd ln~xq.k dk vk/kkj 

cu tkrk gSA xk¡/kh th ds fpUru esa U;k;&Kku ds {ks= esa] 

lR;&O;ogkj ds {ks= esa uhfr ijk;.krk vkSj lkekftd laca/kks 

ds {kS= esa ekuorkoknh ewY;ksa dk lek;kstu gSA mudss U;k; ij 

fn;s x;s fopkj ekuo dh foÑr ekufldrk dks ifj"Ñr djus 

esa lgk;d gSA mudk lkekftd U;k; ds lanHkZ esa lokZf/kd 

izklafxd o egRoiw.kZ ;ksxnku gS fd mUgksusa U;k; dks ewrZ 

Lo:Ik iznku fd;k] mlds lk/ku crk;s] vU;k; ds fujkdj.k 

gsrq vusd lajpukRed mik;ksa dh fØ;kfUofr dks l{kerk iznku 

dhA xk¡/khth us vf/kdkjkas dks uSfrd vk/;kfRed ^ladYi* dh 

n`<+rk ,oa drZO;ks adks ^Lo/keZ* ds :i esa ifjHkkf"kr fd;kA 

ekuoh; U;k; dh uSfrd O;k[;k izLrqrA xk¡/kh us Lohdkjk fd 

tulekt ds ewY;ksa esa Lora=rk] lekurk ,oa ca/kqRo egku~ 

vkn”kZ gS ysfdu ;g fojklr laiw.kZ ekuork dh gSaA [17] muds 

vuqlkj vf/kdkjksa dh izkfIr lektksi;ksxh drZO;ksa dh iwfrZ ds 

}kjk gh gks ldrh gSaA fd mudh nf̀"V esa vf/kdkjksa dh O;oLFkk 

Lokoycau ,oa oS;fDrd Lok;Ùkrk dk vkxzg gSA  

xk¡/khth ckydksa esa ekuoh; x.qkksa dk fodkl djus ij cy nsrs 

FksA ftldh vkt Hkh izklafxdrk gS D;kasfad vkt tks fouk”k ,oa 

rckgh QSy jgh gS og euq";ksa eaas ekuork dh deh ds dkj.k 

c<+rh tk jgh gSA muus fØ;k }kjk lh[kus ij cy fn;k tks 

vkt Hkh mruk gh izklafxd gS D;kasfad fØ;k ;k Lo;a djds 

lh[kuas ij izkIr Kku LFkk;h gksrk gS tks gj {kS= ds fy;s 

vko’;d gSA mUgksaus “kkjhfjd Je dk lEeku fd;kA muds 

vuqlkj euq"; dks viuk dk;Z Lo;a djuk pkfg,A fdlh ij 

fuHkZj ugha gksuk pkfg,A [18] xk¡/khth }kjk fn;s x;s vkfFkZd] 

uSfrd] lkaLÑfrd ,oa ukxfjdrk lacU/kh fopkjksa ds lkFk&lkFk 

loknsZ; lekt dh LFkkiuk dh ftlds varxrZ Je dk egRo 

gksxk] /ku dk ugha] Lusg vkSj lg;ksx dh Hkkouk,¡ gksxh] ?k`.kk 

,oa i`Fkdrk ugha] “kks"k.k ds LFkku ij ijfgr ,oa lap; dh 

izòfŸk ds LFkku ij R;kx dh izòfŸk gksxhA ifj.kke ;g gS fd 

fo”oxzke /khjs&/khjs fgrksa ds Hkwe.Myhdj.k esa cnyrk x;k gSA 

vius pkjksa vksj ds ifjn`”; ij fopkj djsa rks cktkjokn] mŸkj 

mifuos’kokn] mŸkj vk/kqfudokn] fo”ocktkj] lajpukokn] 

fo[k.Muokn] miHkksDrkokn vkfn oknksa ls f?kjk ik,xkA blesa 

lUnsg ugha fd egkRek xk¡/kh O;fDr ugha O;fDrRo Fks] ,sls 

O;fDrRo ftudh deZBrk us euq"; ds f”k[kjksa dk Li”kZ fd;kA 

,sls O;fäRo dk ekStwn gksuk orZeku vkSj Hkfo"; dks ,d lw= 

es cka/kus dk vk/kkj FkkA vkt Hkh egkRek xk¡/kh dk O;fäRo 

vkSj ÑfrRo orZeku ,oa Hkfo"; ds fy;s ,d etcwr vk/kkjf”kyk 

gSA fo”ks"kr% oS”ohdj.k ds bl nkSj esa vke vkneh ij eaMjkrs 

[krjksa ls tw>us dh rkdr nsrk gSA oS”ohdj.k ds dkj.k 

iw¡thokn vkSj cktkjokn ds c<+rs vkØe.kksa dk lkeuk djus es 

axk¡/khth dh dFkuh vkSj djuh lgh ekxZfunsZ”k djrh gSA 

oS”ohdj.k us cM+s iSekus ij lekt dks fo[kafMr fd;k gS vkSj 

“kk”or ekuoh; ewY;ksa dks lekIr djus dh lkft”k dh gSA 

cktkj ij iSuh fuxkg j[kus okys lwpuk ra= ds foLrkj us gj 

vkneh dks ,d vkfFkZd bdkb Z esa cny fn;k gSA oS”ohdj.k ds 

bl nkSj esa yksx /khjs&/khjs oLrq esa cnyrs tk jgs gSA oS”ohdj.k 

dh vknrsa euq"; dks e”khu dh rjg futhZo cukrh tk jgh gSA 

,sls gkykr esa xk¡/kh ds thou vkSj lksp dh fn”kk,a jks”kuh dh 

fdj.k dh rjg jkLrk fn[kkrh gSA [19] lkE;okn vkSj lektokn 

esa viuh vkLFkk j[krs gq, xk¡/khth us dgk Fkk] oxZghu lekt 

,d vkn”kZ gS mlds fy;s iz;kl Hkh djuk pkfg, eSa Lo;a dks 

lkE;oknh Hkh dgrk gw¡] tgk¡ rd eSaus le>k lkE;okn 

lektokn dh LokHkkfod ifj.kfr gSA [20] oS”ohdj.k ds orZeku 

nkSj esa tc lalkj Hkj esaa dbZ cgqjk"Vªh; O;kolkf;d daifu;k¡ 

viuk eky cspdj vf/kd ls vf/kd ykHk dekus esa tqVh gS vkSj 

gj vkneh bl equkQs esa viuk fgLlk cVksjuas yxk gS] egkRek 

xk¡/kh us ekuoh; ewY;ksa vkSj jk"Vªh; fgrksa dh ckr dh gSA xk¡/kh 

fpUru ekuork] lR;] vfgalk] “kkafr] larks"k] vuk”kfDr] ,drk 

vkSj jk"Vªh;rk ij vk/kkfjr gSA os euq"; dks euq"; cus jgus dh 

lykg nsrs gSa vkSj blds fy;s t:jh vkpkj O;ogkj dk lans”k 

Hkh nsr gSA [21]  

;g oS”ohdj.k dh ubZ O;k[;k gS] ftlds varxrZ egkRek xk¡/kh 

lewps lalkj ds fy;s ,d vkn”kZ thou i)fr dk vkfo"dkj 

djrs fn[kkbZ nsrs gSA tgk¡ oS”ohdj.k us cktkjokn dk foLrkj 

fd;k gS vkSj euq"; dks euq"; cus jgus ls jksdus dh dksf”k”k 

dh gSA xk¡/khth ds lHkh fopkj muds vuqHkokas ls fudys gSA os 

tks lksprs gS og dgrs gS vkSj tks dgrs gS og djrs gSA 

dFkuh vkSj djuh dh nwjh oS”ohdj.k dh ,d cMh+ pqukSrh gSA 

vkfFkZd lèf) ds varghu ykyp us vkradokn dks izksRlkfgr 

fd;kA gj izdkj ds vkradokn pkgs og /kkfeZd dV~VjiafFk;ks 

dk vkradokn gks ;k fdlh jk"Vª dk vkarfjd vkradokn lHkh 

dk tokc xk¡/khth dk vfgalk fl)kar gh gSA mudk jkLrk 

fuekZ.k vkSj fodkl dk jkLrk gSA xk¡/khth dk fparu lalkj ds 

izR;sd izk.kh dks tksM+rk gSA nwljh vkSj oS”ohdj.k dsoy cktkjksa 

dk usVodZ etcwr djrk gSA nqfu;k esa oS”ohdj.k ,d thoUr 

izfØ;k gS vkSj ,d xaHkhj pqukSrh HkhA oS”ohdj.k dh pqukSfr;ksa 

dk lkeuk egkRek xk¡/kh ds fopkjksa ds lgkjs laHko gSA gesa 

Lohdkjuk gksxk fd xk¡/khth vrhr esa Fks] orZeku esa gS vkSj 

Hkfo"; esa jgsxasA ftl izdkj vk/kqfudrk ds varxrZ lekt] 

laLd`fr] vkfFkZdh o O;fDr dk ifjofrZr o fHkUu Lo:Ik 

mHkjdj vk;k] mlh izdkj ml Lo:Ik dks ekuorkoknh ewY;ksa 

ls tksM+us dk dke mÙkj vk/kqfudrk us fd;kA xk¡/khth ds 

fopkj mÙkj vk/kqfudrk ds iwoZ izdk”k esa vk;s FksA muds fopkjksa 

dh O;k[;k esa fofo/k vk;ke gSA mUgksaus bl ckr dks izekf.kr 

fd;k fd fopkjkas ds fuekZ.k esa ckSf)d [kqysiu ds lkFk&lkFk 

eu dh laosnuk o fpÙk dh fueZyrk Hkh vko”;d gSA mUgksaus 
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rkRdkfyd fLFkfr;ksa dks ckSf)d laosnu”khyrk ds vk/kkj ij 

fo”ysf’kr fd;k o mudh fopkjkRed izfrfØ;kvksa dks fØ;k ds 

Lrj ij iz;ksx fd;kA bl n`f"Vdks.k ls muds fopkj fØ;kRed 

Lrj ij egRoiw.kZ ,oa O;kogkfjd ekus x;s gSA xk¡/khth ds lHkh 

fopkjksa dk laca/k O;ogkjxr fØ;kvksa ls tqM+k FkkA fopkjksa dks 

fØ;k ds Lrj ij laHkkO; cukus ds fy, muus vius gj fopkj 

dk Lo;a ds thou esa ijh{k.k o mi;ksx fd;kA mUgksaus lk/; 

vkSj lk/ku nksuksa dks leku egRo fn;kA lgh y{;ksa dh izkfIr 

ds fy;s lgh lk/kuksa dk mi;ksx xk¡/khth ds fopkj&iq¡t dk 

vko”;d rRo jgkA mUgksuas thou esa “khy] uSfrdrk] Je dks 

viuk;kA ykSfdd o vykSfdd ds Hksn dks feVkdj xk¡/khth us 

thou ds lexz n`f"Vdks.k o fo”o nf̀"V dh izLrqfr nhA mudk 

ekuuk Fkk fd izd`fr O;fDr dh gj vko”;drk dh iwfrZ rks dj 

ldrh gS ij gj ykyp dh ughaA mUgksuas Lojkt dh vo/kkj.kk 

dks mifuos”kokn ls “kkafriw.kZ la?k"kZ ds }kjk tksM+kA orZeku 

lanHkZ esa xk¡/khth ds U;kflrk ds fopkj ds ek/;e ls “kks"k.k dh 

izfØ;k dk var gks ldrk gS o dk;Z&dkS”ky Hkh vf/kd lqpk: 

:Ik ls lEiUu fd;k tk ldrk gSA ^vf/kdre yksxksa dk 

vf/kdre Hkyk^ ds fl)kar dks udkjrs gq, xk¡/khth us vius 

loknsZ; fl)kar ds ek/;e ls lHkh ds mn; dh ckr dgh gSA 

mudk ;g fopkj orZeku es bl n`f"V ls izklafxd gS fd ;g 

loZtu fgrk;] loZtu lq[kk; dh Hkkouk ij vk/kkfjr gSA 

mUgksuas crk;k fd euq"; ds thou esa ckSf)d] euksoSKkfud] 

“kkjhfjd vk;keksa ds vfrfjDr vk/;kfRed vk;ke Hkh vfHkUu 

vax gSA  

xk¡/khth dk fpUru izklafxd gS D;ksafd mlesa lanHkZ o 

lkoZHkkSfedrk dks tksM+k x;k gSA egkRek xk¡/kh us dgk Fkk& 

vk¡[k ds cnys vk¡[k dk izfr”kks/k Hkjk dkuwu vxj fo”o esa 

ykxw gks x;k rks iwjk fo”o va/kk gks tk;sxkA Mk0 jk/kkd̀".ku ds 

“kCnks esa xkaa/kh izse vkSj ln~Hkko ds vej izrhd gSA tkWtZ ek’kZy 

us dgk Fkk] egkRek xka/kh lEiw.kZ ekuo psruk ds izoDrk gSA 

xka/kh n”kZu ,d ,slh nok gS tks fo”o esa O;kIr fgalk] ?k`.kk] 

vfo”okl rFkk ekuoh; dzwjrkvksa tSls ?kkre chekfj;ksa dk 

bykt dj ldrk gSA xka/kh us usr`Ro dkS”kyrk dwV&dwVdj 

Hkjh gqbZ FkhA ujy LVeV~l us dgk Fkk fd ^xka/kh fo”o ds 

egku O;fDr g SA* ,d “kfDr”kkyh ekuo dks thou ds Js’B 

uSfrd vkpj.k ds mnkgj.k }kjk laxfBr fd;k tk ldrk gSA 

MkW0 egknso izlkn 'kekZ ds “kCnksa esa xka/kh n”kZu fo”kq) Hkkjrh; 

mit gSA orZeku fo”o dh leL;kvksa tSls fd vuSfrdrk] 

fgalk] Hkz’Vkpkj] ?k`.kk] vkradokn] oSeuL;] vekuoh;rk] 

vfo”okl] xjhch] csjkstxkjh vkfn dk lek/kku xka/kh fpUru ds 

rRo dze”k% uSfrdrk] vfgalk] ifo=rk] izse] n;k] ekuoh;rk] 

lR;kxzg o jksVh ds fl)kUrksa dk izHkkoh fdz;kUo;u djds dj 

ldrs gSA vr% orZeku HkkSfrd cqjkb;ksa dk var xka/kh fpUru ds 

vkReKku] vkRelk{kkRdkj] vkRecky o vkRekuq”kklu esa gh fey 

ldrk gSA  

 

lUnHkZ lwph 

1. Hkkjrh; iz”kklu] MkW0 lfork “kekZ] fjrq ifCyds”ku] t;iqj] 

i`0 4A 

2. Hkkjrh; iz”kklu] MkW0 lfork “kekZ] fjrq ifCyds”ku] t;iqj] 

i`0 6A 

3. Hkkjrh; 'kklu ,oa jktuhfr] MkW0 foIyo] lanHkZ ifCy'klZ 
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